GEMEENTE

v _l' "
I
/ MAANDELI&KS IN F\OMkGAZIN E -

Tb)\@ER 2a§ﬁﬂ

SEﬁ

Essen rolt| or'nénde.}%(#'
K/léE stappen e:a:trappen




© FOTOGRAFILS

© SKYVISION

Dag van het Hart in Zorgpunt Grens
Essen heeft nieuw mobiliteitsplan
Infoavond legerkazerne

14 Sociale dienst op jouw school

17 't Smal Padje werd vernieuwd

19 Bereid je voor op stijgende energieprijzen

2 0 Verkeersouder Jan Van Ginderen

70 jaar Volksspelen en 30 jaar Dewaffere

27 UiT in Essen
33 weastrija




Beste Essenaar

Wat een zomer! Ook als je niet op vakantie ging,
hoefde je je in Essen geen moment te vervelen.
Met tal van activiteiten, gezellige evenementen
en festivals was er voor jong en oud heel wat te
beleven.

Op het vlak van beleid en dienstverlening staat
er heel wat te gebeuren. Zo lees je meer over
het nieuwe mobiliteitsplan en hoe Essen de
komende tien jaar wil werken aan veilige en
comfortabele verplaatsingen.

Ook 't Smal Padje kreeg een grondige upgrade:
het fietspad werd breder en veiliger en is bij

de start van het nieuwe schooljaar opnieuw
helemaal klaar voor gebruik.

En over dat nieuwe schooljaar gesproken: de
boekentassen mogen weer van zolder. Dankzij
het BOA-aanbod kunnen kinderen na schooltijd
meteen aansluiten bij een leuke activiteit,
nieuwe talenten ontdekken of gewoon samen
plezier maken. En dat hoeft bovendien niet duur
te zijn.

We zetten ook graag de mensen en
verenigingen die Essen mee kleur geven in de
kijker. Van de vrijwilligers die zich week na week
inzetten voor de veiligheid aan de schoolpoort
tot de jubilerende Volksspelen en Dewaffere

in Horendonk. Het zijn stuk voor stuk verhalen
die tonen hoeveel engagement, talent en
verbondenheid er in onze gemeente leeft.

Katrien Somers
schepen van Lokale Economie en Toerisme
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Kobie On Tour zit er wee
de karavaan neer in wijk,-

voor leuke sfeerbeelden!
Sportpark Hemelrijk - 30 juli 2026 - Ontdek meer foto's op onze
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Meld geluidshinder van
vliegbasis Woensdrecht

De miilitaire vliegbasis van Woensdrecht ligt in vogelvlucht

op zon 1,5 km van de grens met Essen. Geluidsoverlast door
vliegbewegingen is dus mogelijk. Je kan dit melden via een online
formulier op de website van Defensie Nederland. Meldingen van
grondgebonden geluid of bedrijfsactiviteit op de vliegbasis meld je
via de gemeente Woensdrecht. Alle info vind je op

essen.be. Typ ‘geluidsoverlast’ of ‘Woensdrecht’ in de zoekbalk.

Plantjes tegen kanker

Dit jaar zet Kom op tegen Kanker weer de bloemetjes buiten
want op 18, 19 en 20 september is het Plantjesweekend. Om

er opnieuw een succes van te maken, zijn er nog heel wat
helpende handen nodig. Want zonder vrijwilligers geen plantjes!
Wil jij net als duizenden andere vrijwilligers het verschil maken
voor mensen met kanker? Of wil je zelf een verkoop organiseren,
samen met je buren, vrienden, collega’s of familie? Meld je dan
meteen aan via plantjesweekend.be.

Pensioenlijn krijgt
nieuw nummer

Vanaf 1 september 2026 wordt het nummer van de gratis
Pensioenlijn 1765 vervangen door een standaardnummer:
02 225 1765. De dienstverlening blijft ongewijzigd: burgers
kunnen de pensioeninstellingen (Pensioendienst, RSVZ en
Sigedis) blijven contacteren om vragen te stellen of hulp te
krijgen bij hun dossier. Deze info vind je ook op
www.mypension.be.




Op 24 september kunnen Essenaren en inwoners uit
de grensstreek een gezondheidsmeting laten maken
van het hart op de ‘'Dag van het Hart' in Zorgpunt Grens.
Daarnaast krijgen ze meer info en advies over een
gezondere levensstijl en gaat er extra aandacht naar het virouwenhart.

Voor wie?
Een gezondheidsmeting van het hart is vooral r SCHRIJF JE IN!
interessant voor mensen met een erfelijke aan-
leg, overgewicht, een hoog cholesterol, diabe-
tes, roken... Let op! Ben je jong, maar heb je een
ongezonde levensstijl, dan is deze meting ook
een goed idee. Bij mannen komen hartklachten
vaak voor tussen de leeftijd van 45 en 55 jaar.

Bij vrouwen is dat tussen de 55 en 65 jaar (bron:
Belgische Cardiologische Liga).

Wat doen we?
We meten je bloeddruk, gewicht, lengte en buik-
omtrek. Zo kunnen we vroegtijdige symptomen

van hartziekten opsporen. Programma
o Van 12 tot 19 uur kan je een gezondheids-
Wat na de gezondheidsmeting7 meting laten maken van je hart, zijn er de-

monstraties met een automatische externe
defibrillator (AED) en zijn er een diétist en
een hartfalenverpleegkundige aanwezig
om al je vragen te beantwoorden. Je leert
ook meer over het Interreg-project 'Zorg
over Grenzen Heen'.

Het is vooral belangrijk om aan de slag te gaan
met de verkregen resultaten. Het kan dat zetje
zijn dat je nodig hebt om voor een gezondere
levensstijl te kiezen. In uitzonderlijke gevallen
word je doorverwezen naar je huisarts.

Vooraf inschrijven verplicht!

Vanaf dit jaar is inschrijven verplicht, zowel voor
de gezondheidsmeting, de infosessies als de
lezing. Dat kan via de QR-code of op
www.essen.be/dagvanhethart. Voor elke sessie
schrijf je je afzonderlijk in. Vergeet niet als datum
24/09 aan te duiden.

. van 13 tot 14.30 uur en van 15 tot 16.30
uur: een psycholoog geeft infosessies over
stressmanagement en mindfulness (max.
15 deelnemers).

. 19.30 uur: lezing van een cardioloog met
extra aandacht voor het vrouwenhart (max.
30 deelnemers).

Praktisch

* Wanneer? 24/09, van 12 tot 20.30 uur

» Waar? Zorgpunt Grens, Kerkeneind 1

e Prijs? Gratis

Intarrac Gefinancierd door °
iLerrey de Eurapese Unle | #rovincie Nowrd-Srsbent |

Waanderen-Medeiland

Zorg over grenzen heen AZ I‘;Iipa_ll';h Brawvis e.. ﬁer{s’en @



Een onoverzichtelijk kruispunt, een onveilig gevoel op de
fiets of te hoge snelheden... daar willen we vanaf. Dankzij een

tachtigtal maatregelen uit het mobiliteitsplan wil de gemeente
de komende tien jaar deze problemen aanpakken.

Waarom een
mobiliteitsplan?

Het mobiliteitsplan vertrekt
vanuit één duidelijke ambitie:
van Essen een gemeente
maken waar iedereen zich
veilig en comfortabel kan
verplaatsen, of dat nu te
voet, met de fiets, het open-
baar vervoer of de auto is.

De gemeente zet in op een
‘modal shift’, een verschui-
ving van verplaatsingen:
minder met de auto en meer
met de alternatieven.

Wat kan beter?

Uit onderzoek blijkt dat veel
korte verplaatsingen vandaag
nog met de auto gebeuren.
Daarom wil de gemeente het
aantrekkelijk maken om va-
ker te kiezen voor duurzame
alternatieven. Dat gebeurt
door wandel- en fietsroutes
te verbeteren, inwoners te
sensibiliseren en waar nodig
het autoverkeer anders te
organiseren.

Daarnaast wil de gemeen-
te de openbare ruimte
aangenamer maken voor

bewoners en bezoekers.
Vandaag zijn verschillende
pleinen vooral ingericht als
parkeerterrein en ontbre-
ken op heel wat plaatsen
comfortabele voetpaden of
veilige fietsinfrastructuur.
Ook het openbaar vervoer
en de verbindingen met de
buurgemeenten verdienen
verbetering.

Tachtig acties dankzij
uitgebreid onderzoek
Uit een uitgebreid onder-
zoek bleek onder andere dat
enkele belangrijke invals-
wegen zwaar belast zijn
door verkeer, dat niet alle
parkeerplaatsen in het cen-
trum voortdurend worden
gebruikt en dat landbouw-
verkeer vandaag vaak door
woonstraten rijdt. Op basis
van alle gegevens uit het on-
derzoek werden een tachtig-
tal acties uitgewerkt die de
komende jaren stapsgewijs
worden uitgevoerd.
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Nieuwe snelheidszones

Een belangrijk onderdeel van het plan is de
herziening van de snelheidszones. Elke straat
werd afzonderlijk beoordeeld op basis van haar
functie, het soort verkeer, de aanwezigheid van
fietsinfrastructuur en de omgeving.

In grote lijnen worden dorpskernen zone 30,
landelijke wegen zone 50 en gewestwegen
afhankelijk van hun inrichting zone 50 of 70. De
invoering gebeurt gefaseerd. Niet alle wijzigin-
gen gebeuren meteen, maar maken deel uit van
de geleidelijke uitvoering van het mobiliteitsplan
in de komende tien jaar.
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Infomoment voor de Essenaar

De gemeente plant in het najaar een infomo-
ment over het Mobiliteitsplan. De Essenaar krijgt
duidelijke uitleg over wat dit plan inhoudt en wat
dit betekent voor Essen. De datum wordt later

nog gecommuniceerd.

Benieuwd naar het plan? Raadpleeg het op
www.essen.be/mobiliteitsplan.

zone 30

30 km/u
50 km/u

70 km/u
poorteffect

kruispunt verkeers-
veiliger maken




Naschoolse activiteiten maken
werk en gezin beter combineerbaar

Ken je het woord BOA al? BOA betekent Buitenschoolse
Opvang en Activiteiten. Dankzij het BOA-decreet krijgen
kinderen meer ruimte om te spelen, te groeien, te kiezen
én tot rust te komen. Ouders kunnen werk, opleiding en
gezinsleven beter combineren. De activiteiten en opvang
zijn ook nog eens betaalbaar en toegankelijk, zodat
iedereen er gebruik van kan maken. Ouders Veerle en
Nina zijn alvast erg enthousiast over het concept.



Veerle is alleenstaande mama en is erg
dankbaar dat het BOA-aanbod er is.

“Als alleenstaande mama die voltijds
werkt, zijn de naschoolse activiteiten voor mij
een echte meerwaarde. Mijn dochter maakt elke

dag gebruik van de voor- en naschoolse opvang.

Dankzij het gevarieerde activiteitenaanbod kan
ze zich na school op een leuke en verrijkende
manier ontspannen. Elk trimester kiest ze zelf
welke activiteit haar het meeste aanspreekt. Zo
heeft ze al creatieve workshops zoals grime
gevolgd, maar ook kinderyoga en Dance & Fun.”

“Dat brede aanbod geeft kinderen de kans om
nieuwe talenten en interesses te ontdekken.
Voor mij als ouder is het bovendien heel
praktisch dat de activiteiten onmiddellijk na
school en op school zelf plaatsvinden. Zo kan
ik werk en gezin veel makkelijker combineren.
De activiteiten zijn bovendien betaalbaar en
het aanbod is ruim en gevarieerd. Een absolute
aanrader voor zowel kinderen als ouders!”

Ook de kinderen van Veerle, onder andere
Emily, genieten volop van de activiteiten.

“Ik dans heel graag en het was superleuk
om na school met kinderen uit andere klassen
plezier te maken. De dansjuf was heel lief en
leerde ons toffe dansjes op leuke muziek. Ik wil

volgend jaar zeker nog eens Dance & Fun doen!”

Ook Nina, mama van peuter Vince, maakte al
kennis met de voordelen.

“Vince is een vrolijk kind dat heel graag
zingt. We vonden het dus fijn dat hij zijn
‘muzikale talenten’ al kon gaan ontwikkelen in
de vertrouwde omgeving van de school. Het is
fijn dat dit aansluit op de schooldag, waardoor
we geen haast hebben om hem van de ene naar
de andere locatie te voeren. Na het muzieklesje
zong hij nog de rest van de week de geleerde
liedjes en zelfs nu, tijdens de schoolvakantie,
vraagt hij naar zijn muziekles”.

Alleen het beste is
goed genoeg

Om kinderen overal een veilige,
kwaliteitsvolle en pedagogisch sterke
omgeving te bieden, ontwikkelde het
gemeentebestuur een lokaal
erkenningskader.

Dit erkenningskader bevat duidelijke
kwaliteitsvoorwaarden waaraan
organisatoren van activiteiten moeten
voldoen. Zo engageren zij zich onder
meer om te werken met een verantwoord
aantal kinderen per begeleider, de
pedagogische visie van de gemeente

te onderschrijven en de UiTPAS te
gebruiken. Op die manier zorgen we
ervoor dat naschoolse activiteiten niet
alleen veilig en verrijkend zijn, maar ook
toegankelijk blijven voor elk kind.

Ontdek het aanbod op essen.be/boa

Heb je een UiTPAS met kansentarief? Dan
kun je dit voordeeltarief gebruiken

voor de voor- en naschoolse opvang van
Je kinderen.

Vraag hiervoor een attest aan via
boa@essen.be en bezorg dit aan de
school. Je kind geniet dan gedurende het
volledige schooljaar van het kansentarief
voor de opvang.
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Creativiteit verrijkt je leven. Ze laat je anders kijken, voelen en
beleven. Zo fijn dat je hiervoor gewoon in Essen terecht kan
bij Muzarto en de Beeldacademie!

Droom je ervan een
instrument te bespelen, te
dansen, theater te maken of
creatief aan de slag te gaan?
De academies bieden een
breed en toegankelijk aanbod
voor kinderen, jongeren en
volwassenen.

Van klassieke muziek tot jazz,
pop en rock, van woordkunst
en storytelling tot dans en
beeldende kunst: er is voor
iedereen een passende
opleiding of hobby.

Ontdek!

Kinderen, jongeren en
volwassenen kunnen er hun
creativiteit ontdekken en
verder ontwikkelen, nieuwe
mensen ontmoeten en vooral
veel plezier beleven.

Schrijf je in!

Wil je meer info of je graag
inschrijven? Dat kan via
muzarto.be voor muziek,
woord en dans en op
academiewuustwezel.com
voor beeld.

Op donderdag 17 september is er van 19 tot 21 uur opnieuw
een infoavond over de toekomstige kazerne in Nispen en de
laatste stand van zaken.

De infoavond vindt ook deze
keer plaats in het Lokaal Dien-

stencentrum (LDC) 't Gasthuis.

Verloop
Vertegenwoordigers van het
Nederlandse ministerie van
Defensie en medewerkers van
het Korps Commandotroepen
(KCT) geven meer info over
de inrichting en landschappe-
lijke inpassing van de nieuwe
kazerne bij Nispen en het
Ontwerp Projectbesluit. Het

projectbesluit wijzigt het om-
gevingsplan van de gemeente
Roosendaal, waarmee de
bouw van de nieuwe kazerne
mogelijk wordt gemaakt.

Net als bij de vorige infoavond
is er ruimte voor vragen.
Inschrijven is niet nodig. Ben
je verhinderd? Dan ben je ook
welkom op dinsdagavond 15
september (19 - 21 uur) in
Dorpshuis Nisipa, Bergsebaan
8 in Nispen.

" @& defensie.nl



Je baby slaapt maar niet door. Je peuter heeft de zoveelste
driftbui. Of je puber zit urenlang op zijn smartphone. Soms
weet je als ouder even niet meer wat de beste aanpak is. Bij het
Opvoedingspunt in het Huis van het Kind kan je terecht met al
je vragen over opvoeden, van klein tot groot.

Advies op maat

Het Opvoedingspunt is er
voor ouders, grootouders,
plusouders en iedereen die
betrokken is bij de opvoeding
van kinderen en jongeren van
0 tot 25 jaar. Samen bekijken
we wat er speelt en zoeken we
naar handvatten die passen bij
jouw gezin. Jij kent je kind het
best. Door jouw ervaring te
combineren met onze kennis,
zoeken we samen naar een
aanpak die werkt.

Gratis en discreet

Je kan er onder meer
terecht met vragen over
slapen, driftbuien, gamen en
sociale media, pesten, nieuw
samengestelde gezinnen of
het gedrag en welzijn van je
kind. Ook bij een vermoeden
of diagnose van bijvoorbeeld
ADHD, ASS of een andere
ontwikkelings-, gedrags- of
emotionele moeilijkheid
denken we met je mee.

Kant-en-klare oplossingen
bestaan niet, maar een
gesprek kan wel helpen om
opnieuw verder te kunnen.
De gesprekken zijn gratis,

= opvoeding@essen.be
i . 0492733393

vrijblijvend en discreet. Onze
medewerkers zijn gebonden
aan het beroepsgeheim.

Eén gesprek kan volstaan,
maar indien nodig is ook
kortdurende begeleiding
mogelijk.

Activiteiten

Het Opvoedingspunt
organiseert daarnaast lezingen,
workshops en oudergroepen
rond verschillende
opvoedingsthema'’s.

Ook in Essen staat een
activiteit gepland:

Vorming zindelijkheid
woensdag 28 oktober
19 uur

@ essen.be/opvoedingspunt

Wil je je kind voorbereiden op
het potje? Ben je al even bezig
of lukt het nog niet zo goed?
Tijdens deze sessie krijg je
praktische informatie en is er
ruimte om vragen te stellen en
ervaringen uit te wisselen met
andere ouders.

Een vraag over opvoeden?
Je hoeft er niet alleen mee
te zitten. Neem contact op
met het Opvoedingspunt en
ontdek wat het voor jou kan
betekenen.

Huis van het Kind
Kerkeind 1



Heb je zorgen over schoolfacturen? Heb je vragen over je
verhoogde tegemoetkoming? Stel je vragen dan aan de
maatschappelijk werker op school.

Op elke lagere en kleuterschool in Essen zit er
maandelijks een maatschappelijk werker van de
sociale dienst van de gemeente. Maar waarom
organiseert de gemeente dit eigenlijk?

Snel inspelen op signalen

Op school merken leerkrachten vaak als eerste
signalen op dat het thuis misschien niet hele-
maal goed loopt. Hulp zoeken kan een (te) grote
stap zijn voor ouders. Ons doel is dan ook om
een laagdrempelig aanspreekpunt op school te
voorzien, voor zowel ouders als leerkrachten.
Een goede samenwerking tussen de sociale
dienst en de school is nodig om snel in te kun-
nen spelen op deze signalen en de bijhorende
noden.

Waar zitten we?

Zit jij dus met iets, en weet je niet goed wat je
ermee moet? Kom dan zeker eens langs op de
volgende momenten:

. College: eerste woensdagvoormiddag

. Kad'Heike: eerste maandagnamiddag (enkel
in de oneven maanden!)

. Mariaberg Centrum: laatste woensdagvoor-
middag

. Mariaberg Hoek: tweede dinsdagnamiddag
(enkel in de even maanden!)

. Potlodenschool: derde maandagnamiddag

. Vinho: laatste dinsdagnamiddag

. Wigo: laatste donderdagvoormiddag

. WonderWereld: eerste dinsdagnamiddag

Omwille van schoolvakanties of vrije dagen wijken deze tijdstippen soms af. Voor specifieke uren en
data, contacteer de school of de sociale dienst: welzijn@essen.be, 03 670 01 30 of via WhatsApp.

= welzijn@essen.be
. . 03670 0130



arkeren: waar wel of niet?

Er zijn heel wat verkeersregels, en dat zorgt soms voor

verwarring. Ken jij de parkeerregels nog?

Je hebt stilstaan en je hebt
parkeren. Stilstaan doe je
enkel wanneer je iemand laat
in- of uitstappen of wanneer
je aan het in- of uitladen bent.
Parkeren doe je wanneer je
langer stilstaat dan nodig voor
het in- of uitstappen of in- of
uitladen.

Waar mag je stilstaan
en waar parkeren?
Stilstaan mag in principe overal
waar het veilig is en dus waar
je het andere verkeer niet
hindert. Dat wil zeggen dat je
ook mag stilstaan op de rijbaan
of op een berm, tenzij er een

Binnen de bebouwde kom, op de

rijpaan en een doorgang van 3 meter.
. IFS

. @& www.politie.be

verkeersbord aangeeft dat het
niet mag. Is de vrije doorgang
minder dan 3 meter breed?
Dan mag het ook niet.

Parkeren mag op de daarvoor
voorziene parkeervakken.
Daarnaast mag je ook parkeren
op de rijbaan, als er geen
verbodsbord staat en altijd
rechts in je rijrichting. Buiten
de bebouwde kom mag dit
dan weer niet. Behoud ook
hier een doorgang van 3 meter
breed voor andere weggebrui-
kers. Is de rijbaan opgedeeld

in afzonderlijke rijstroken met
witte of onderbroken strepen,

of je ziet gele strepen op de
stoep, dan mag je hier niet
parkeren.

Parkeren op een berm?
Binnen de bebouwde kom

is het verboden om op een
verhoogde berm te parkeren.
Is de berm niet verhoogd?
Dan mag het wel. Ook buiten
de bebouwde kom mag je

op een berm parkeren, zowel
verhoogd als niet-verhoogd.

Je mag trouwens ook niet
parkeren binnen vijf meter van
een kruispunt en tot 15 meter
voor bus- of tramhaltes.

Binnen de bebouwde kom en niet op

een verhoogde berm.

Buurt / 15



Nieuw adres voor de Fietsbieb

Vanaf zaterdag 5 september vind je de fietsbieb terug in
Dreveneind 2, Horendonk.

@ www.fietsbieb.be
. essen@fietsbieb.be

De Fietsbieb blijft hetzelfde vertrouwde
concept aanbieden: kwalitatieve kinderfietsen
lenen aan een betaalbare prijs, zodat kinderen
steeds met een fiets op maat kunnen rondrij-
den.

Bij de Fietsbieb kan je voor kinderen tot 12 jaar
een fiets lenen met een jaarabonnement. Zo
hoef je niet telkens een nieuwe fiets aan te ko-
pen wanneer je kind eruit groeit. Ook inwoners
van omliggende gemeenten zijn welkom.

Openingsdagen

De Fietsbieb is open van 9.30 tot 11.30 uur op
de volgende data in 2026: 5 en 19 september,
3 oktober, 7 november en 5 december.

Bestel een gratis schaduwboom

De hitte is voor veedieren in de weide soms niet meer te houden.
Daarom kan je als landbouwer een gratis schaduwboom aanvragen.

Een boom in de weide is
meer dan alleen mooi: hij
zorgt voor schaduw en ver-
koeling tijdens warme zo-
mers, verhoogt het welzijn
van je dieren en versterkt
het landschap én de bio-
diversiteit. Een natuurlijke
airco, zeg maar.

Vanaf 2029 ben je als land-
bouwer volgens de nieuwe
Vlaamse codex van Dieren-
welzijn ook verplicht om
een beschutting te voorzien
voor dieren op de weide.

Gratis bomen!

De Regionale Landschap-
pen verdelen en planten
gratis schaduwbomen
(maximum 10 bomen) aan
bij landbouwers in Vlaan-
deren. De actie geldt alleen
voor beroepsmatig actieve
landbouwers die zijn aan-
gesloten bij een regionaal
landschap. Meer info vind je
op regionalelandschappen.

be/projecten/airkoe. smm DE nIHKGE IN
T E

BESTEL METEEN IE GRATES SCHADUWEOOME




Op 21 augustus werd het vernieuwde fietspad van 480 meter
tussen de Kapelstraat en de Beliestraat officieel geopend.

‘t Smal Padje is nu breder, veiliger en comfortabeler. Het biedt
fietsers een vlotte verbinding naar de winkelzone aan het
Spijker.

Het oude fietspad was met zijn breedte

van 1,5 meter vrij smal. Daarom werd het
opgebroken en vervangen door een nieuw
betonnen fietspad van 3 meter breed. Fietsers
kunnen elkaar hierdoor gemakkelijker en
veiliger kruisen. De bredere inrichting speelt
ook in op de groeiende populariteit van
bakfietsen, die meer ruimte nodig hebben en
steeds vaker gebruikt worden voor dagelijkse
verplaatsingen.

Behoud van bomen en straatnaam
Aan de kant van de Beliestraat werd rekening
gehouden met de zes bestaande lindebomen.
Ter hoogte van deze bomen werd gekozen
voor enkelrichtingsfietspaden aan weerszij-
den, zodat ze niet moesten worden gekapt.
Ondanks dat het pad nu breder is geworden,
blijfft de naam 't Smal Padje bestaan. Zo staat
het nu eenmaal bekend in de volksmond.

Heraanleg past in de filosofie van
‘'modal shift’

De heraanleg past binnen het nieuwe mo-
biliteitsplan van de gemeente Essen. Met dit
plan wil de gemeente inzetten op veiliger
verkeer en een duidelijke modal shift: fietsen,
stappen en openbaar vervoer aantrekkelijker
maken en het gebruik van de auto voor korte
verplaatsingen verminderen. De vernieuwing
van 't Smal Padje sluit hier naadloos bij aan en
versterkt het netwerk van veilige en comfor-
tabele fietsverbindingen in de gemeente.




Niet iedereen heeft de mogelijkheid om een laadpaal te
installeren. Een kabel over het voetpad is soms de enige optie.
En dat mag, maar wel onder duidelijke voorwaarden.

We rijden steeds vaker elektrisch. Dat brengt
uitdagingen met zich mee. Vooral het laden kan
voor mensen die geen garage of oprit hebben
moeilijk zijn.

Gebruik een publieke laadpaal

Publieke laadpalen kunnen een oplossing bieden.
Via vlaanderen.be kan je alle locaties opzoeken.
In straten, op parkings, bij winkels... je vindt

ze tegenwoordig overal. Ben je van mening

dat er in jouw buurt een publieke laadpaal op
openbaar domein nodig is, dan kan je deze online
aanvragen bij Vlaanderen via essen.be/laadpaal.

Een kabel op de stoep

Soms is er geen andere oplossing dan je wagen
op te laden via een kabel over het voetpad. Dat
kan enkel als je aan de volgende voorwaarden
voldoet:

@ www.essen.be/laadkabel
.- @ www.essen.be/laadpaal

™ e Jehebtgeen

mogelijkheid om je

wagen op eigen terrein
te parkeren en op te
laden.

e Het laden gebeurt
vanuit een laadpunt op
je eigen terrein.

e De openbare
parkeerplaats ligt recht
voor of naast je woning.

e De afstand tussen je
woning en de wagen is
maximaal 10 meter.

Hoe zorg je voor een

veilig voetpad?

De kabel moet afgedekt zijn

met een kabelmat. Deze kabelmat moet:

. bestaan uit duurzaam, zwaar en slijtvast
rubber;

. soepel genoeg zijn, zodat die goed op de
grond blijft liggen;

. contrasterende gele signaalstrepen hebben
aan de zijkant;

. voorzien zijn van antislipveiligheid;

. maximaal 2 cm dik zijn, met afgeschuinde
randen.

Na het opladen moet je de kabel onmiddellijk
verwijderen. Je bent zelf verantwoordelijk
voor eventuele schade, ongevallen of hinder
die ontstaat door het gebruik van de kabel en
kabelmat.



Bereid je vandaag voor op
stijgende energieprijzen

Energieprijzen zijn moeilijk voorspelbaar. Of de prijzen dit
najaar weer zullen stijgen, weet niemand zeker. Wat we wel
weten: wie vandaag werk maakt van energiebesparing, voelt
toekomstige prijsstijgingen minder hard.

Met enkele eenvoudige ingre-
pen — zoals het plaatsen van
tochtstrips, een goed inge-
stelde thermostaat, gebruik
van ledverlichting of stand-by
verbruik uitschakelen — kan
je je energieverbruik meteen
verlagen.

Wil je je woning minder afhan-
kelijk maken van hoge ener-
gieprijzen? Dan zijn investerin-

gen zoals dak- en gevelisolatie,

hoogrendementsglas, een

warmtepomp of zonnepanelen
het overwegen waard. Welke
maatregelen het meest inte-
ressant zijn, hangt af van jouw
woning en situatie.

Gratis advies!

Voor persoonlijk en gratis
advies kan je terecht bij het
tweewekelijks EnergieK loket in
het gemeentehuis. Daar krijg je
begeleiding op maat van jouw
situatie.

. @ www.igean.be/energiekloket

Wacht niet tot de energie-
prijzen verder stijgen — start
vandaag nog met plannen!

4

Energiek loket

Weet je niet waar te
beginnen met besparen
of renoveren? Dan is het
EnergieK Loket er voor
jou. Je krijgt er:

. Gratis energieadvies

. Uitleg over premies

. Een stappenplan
VOO jouw woning.

Geen verplichting, wel
duidelijkheid.

Maak vandaag een
afspraak via
igean.be/energiekloket.
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“"Wat is nu een half uur
per week?”

Er toevallig inrollen, elf jaar later nog wekelijks op post
staan én ondertussen een enthousiast team van gemachtigd
opzichters aansturen: maak kennis met Jan Van Ginderen.

doorgegeven. Momenteel hebben

we een zeer gemotiveerde groep van
ouders en grootouders, waar iedereen
een vaste ochtend voor zijn rekening
neemt. Daarnaast zijn er nog een
aantal reserves die klaarstaan om in te
springen, mocht iemand verhinderd
zijn."

Geen opgave

"Het voelt voor mij nooit als een
opgave. Je bent maar een half uurtje
per week bezig, maar je draagt wel
bij aan de veiligheid van de kinderen
in je eigen dorp. De waardering
die je krijgt maakt het engagement
extra waardevol, zeker op koude of
regenachtige dagen.”

“Waar ik me aan stoor? Dat veel
bestuurders (vaak ouders die hun kind
naar school brengen) hun snelheid
niet aanpassen, ondanks de zone 30.
En soms denken fietsers dat ze niet
moeten stoppen voor een gemachtigd

opzichter.”

Gemotiveerde groep
“Toen mijn zoon Teun naar school begon te “Mijn zoon gaat ondertussen naar het
gaan in Wigo, overtuigde een kennis van me middelbaar, maar ik stond er ook het afgelopen
om het team van gemachtigde opzichters te schooljaar nog elke maandag. En dankzij de
versterken. bijzondere overredingskracht van juf Kris en

haar leerkrachtenteam, doe ik er nog minstens
In de loop der jaren is de verantwoordelijkheid een jaartje bij."

van het team een beetje stilzwijgend aan mij

[EDEREENVRIJWILLIGER.BE
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PROBEER HET EENS

Heb jij wat tijd over en wil je jouw talenten inzetten voor een betere,
mooiere of gezelligere buurt? Op iedereenvrjwilliger.be vind je
eenvoudig vrjwilligerswerk in je buurt of word je gematcht op

basis van je interesses. We geven alvast een voorproefje van enkele

vacatures.

TOLK SPAANS-NEDERLANDS

Op onze school starten enkele leerlingen
met als thuistaal Spaans. We willen hen graag
onderdompelen in een ‘taalbad Nederlands'.

Contact: directeur@lagercollegeessen.be

CREATIEVE BUDDY

Wil jij met kleine momenten een groot verschil
maken voor een creatieve veertiger met twee
kinderen die na wat pech in haar leven terug op
zoek is naar optimale zelfstandigheid?

Contact: mjoosens@olo-rotonde.be

SENIORENOPPASDIENST

Wil jij een zorgbehoevende senior een fijne tijd
bezorgen én tegelijk een mantelzorger even
op adem laten komen? Als vrijwilliger bij de
seniorenoppasdienst ben jij een rustpunt in
iemands dag.

Contact: hilde.claessens@essen.be

SUPERHELD VOOR EEN
ALLEENSTAANDE MAMA

Wil jij een verschil maken in het leven van een
alleenstaande mama? Deze moedige mama van
3 heeft behoefte aan wat extra ondersteuning
in haar dagelijks leven. Jouw inzet kan hier echt
het verschil maken.

Contact: rafaela@modoantwerpsekempen.be

SPEELPLAATSHELD / MIDDAGTOEZICHTER

Wil jij samen met ons en de kinderen van de
middagpauze een veilige, leuke en gezellige tijd
maken?

Contact: directie@potlodenschool.be
secretariaat@wigo.be

[EDEREENVRIJWILLIGER.BE
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ARTISTIEK

TEKENEN - Beginners
PORTRET TEKENEN en/of SCHILDEREN
ILLUSTRATIE NIEUW
GRAFIEK
SCHILDEREN
o Aoyl

o [lieverf
o Aguarel

JEUGD

CREATIEF ATELIER +6 jaar en +9 jaar
TEKENATELIER +10 jaar

KERAMIEK +3 jaar en +12 jaar NIEUW WEI_Z'JN
NARILESSEN i
o starter+I0 jaar INTUITIEF SCHILDEREN NIEUW AI\II BA[: H T E N

o next level +10 jaar NIEUW

G-ATELIER

" KRACHT VAN JE ADEMHALING KERAMIEK
o Handvormen - met Ingrid
o leren haken +12 jaar LEZINGEN NIEUW « Handvormen - met Agnieszka NIEUW
« corner to corner +14 jaar o Kenjezelf « Pottendraaien - met Els
o Fenleven waar je hI|_J van wordt « Pottendraaien - met Martijn
SEIZOENSCHEF NIEUW + beweldoos communiceren « Pottendraaien - gevorderden
o Pottendraaien en handvormen - met Sigrid
SMAKELIJK SAMEN voor grote en 01 GONG « Pottendraaien en handvormen - met Ivg
kleine chefs NIEUW R
STERRENKUNDE workshop handvormen NIEUW
LENTEKRIEBELS IN DE TUIN NIEUW NAALD EN DRAAD
WEERKUNDE « Kantklossen
SPEEL- & KUNSTATELIERS in zomer- ;
en paasvakantie BELEGGEN > i
Uy « workshop Wol kleuren NIEUW
NEDERLANDS BLOEMSCHIKKEN GASTRONOMISCH KOKEN
ENGELS CONVERSATIE NIEUW MOZAIEK NIEUW SIMPEL PUUR NATUUR NIEUW
FRANS CONVERSATIE NARILESSEN NIEUW LEKKER EN GEZOND SNOEPEN
o Beginners
ITALIRANS CONVERSATIE o Basis ‘
 Querlock
SPARNS o Patronen
o Conversatie - heginners E\I E N E M E N T E N
« (onversatie - gevorderden ZANGCURSUS VOOR IEDEREEN
m REPAIR CAFE
MEER INFO EN INSCHRIJVEN )y o il BREI EN HARK CAFE
i!ﬁa e FILMONTBIJT

WWW.TATTELJEE.BE | INFO@TATTELJEE.BE @) (O)
0472698818 | SINT-ANTONIUSPLEIN 1 | 2910 ESSEN

[TALIAANS CONCERTONTBIJT
EXPO




Fototentoonstelling 100 jaar
Femma Essen Centrum

In het gemeentehuis (hal burgerzaken) is er gedurende

de hele maand september een fototentoonstelling van
vrouwenvereniging Femma Essen Centrum (vroeger de
Kristelijke Arbeiders Vrouwenbeweging). Ontdek aan de hand
van foto's van vroeger en nu hoe de vrouwenvereniging

een historische rol speelde in de emancipatie van de
gezinshuisvrouw en de werkende vrouw.

Loop je mee op de
scholenveldloop?

Op woensdag 7 oktober organiseert atletiekclub Esak haar
jaarlijkse scholenveldloop. Op het programma staan maar
liefst 14 wedstrijden voor de kleuter- en de lagere school, een
leuke leerkrachtenaflossing en opnieuw de populaire 4 x 300
meter aflossing voor het secundair onderwijs. Inschrijven kan
via de school. Meer informatie vind je op www.esak.be.

Digitaal helemaal mee dankzij
cursussen Digidak

Ken je Digidak al? Digidak organiseert cursussen en
workshops rond computer- en smartphonegebruik. Ook

in de bibliotheek van Essen kan je terecht bij Digidak. In
september starten er weer heel wat lessenreeksen, zoals
Smartphone en tablet voor beginners, Computer voor
beginners en iPhone en iPad voor beginners. De lessen zijn
gratis, maar je moet je wel tijdig inschrijven. Inschrijven
kan telefonisch via 014 41 82 18 of in de bib elke dinsdag
tussen 14 en 16 uur. Meer info via digidak.be/lessen.
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De Volksspelen en Dewaffere slaan
de handen in elkaar

B — T S
Dit jaar bestaan de Volksspelen 70 jaar en viert Dewaffere
zijn 30%*¢ verjaardag. Beide vzw's organiseren sinds hun
ontstaan mee het kermisweekend in Horendonk. Om beide
jubilea te vieren, slaan ze opnieuw de handen in elkaar
voor een feestelijk kermisweekend. Beide verenigingen
hebben bovendien een lange voorgeschiedenis. “Het is
mooi om te zien dat tijdens de kermis nog steeds elk jaar
jongere en oudere generaties samenkomen om de Uilse
kermis te vieren”, vertelt Jan Luyten, die al jarenlang mee
de Volksspelen organiseert.




70 jaar terug in de tijd met de
Volksspelen

“"Eigenlijk bestaan de Volksspelen al veel
langer. Kort na de Tweede Wereldoorlog wilden
de mensen opnieuw feestvieren. Daarom start-
te een klein clubje enthousiaste Horendonke-
naren met het organiseren van een feestweek-
end. En zoals dat vroeger vaak ging, werden er
spelletjes gespeeld: volksspelen.”

"Helaas viel dat na een tijdje wat stil. Tot enkele
jaren later opnieuw een klein clubje de draad
oppikte en de Volksspelen nieuw leven inblies.
Het nieuwe feestweekend startte op vrijdag en
eindigde op dinsdag.”

“Dat klopt. Net zoals het kermisweekend
vroeger vijf dagen duurde, is dat vandaag nog
altijd zo. Helemaal in het begin gingen we met
de harmonieén van café tot café, met als afslui-
ter de Volksspelen op dinsdag. In Horendonk
waren er toen nog een vijftal cafés. Ongeveer
30 jaar geleden is Dewaffere begonnen met
de invulling van de vrijdag, zaterdag en zondag
van de kermis.”

"We gebruiken ook nog steeds dezelfde spelle-
tjes van 70 jaar geleden. Neem bijvoorbeeld het
schoenenlopen. ledereen moet zijn schoenen
uitdoen en die worden een paar meter verder
op een hoop gegooid. Vervolgens moet je zo
snel mogelijk je twee schoenen terugvinden,
aandoen en teruglopen.”

“Natuurlijk moeten we mee met onze tijd. Het
kuipsteken heeft de laatste jaren meer dan 200
deelnemers. Daarom hebben we het spel aan-
gepast, zodat iedereen snel na elkaar aan de
beurt kan komen. Dit jaar hebben we opnieuw
een nieuw spelletje, zelf bedacht en gemaakt
door de Volksspelen. Dat maakt het allemaal zo
uniek.”

De Volksspelen brengen tot op de dag van
vandaag jongere en oudere generaties samen.
Een heel dorp kijkt uit naar de kermis.

“Ben je geboren in Horendonk? Dan wordt het
je met de paplepel ingegeven. Maar iedereen
is van harte welkom om zelf te ervaren wat
die Uilse kermis elk jaar opnieuw zo speciaal
maakt.”

30 jaar Dewaffere
Ook Dewaffere is ondertussen al 30 jaar een
vaste waarde tijdens de Uilse kermis.

“Na een tijdje vond de jeugd dat het wel
tijd was voor wat jong geweld tijdens het ker-
misweekend. Daarom richtten een paar jonge-
ren van Horendonk 39 jaar geleden een groep-
je op, genaamd Dewaffere. Dertig jaar geleden
werd Dewaffere officieel een vzw.”

De groep bestond toen al grotendeels uit
oud-leiding van de Chiro’s van Horendonk.
Ook vandaag is dat nog steeds het geval.
Dewaffere is een Uilse uitspraak en betekent
eigenlijk ‘dewelke’. Dat kwam ter sprake tijdens
een potje biljarten. De ene vroeg aan de andere
met ‘dewelke’ witte bal ze moesten spelen. En
z0 geschiedde Dewaffere.

"Dewaffere is tot op de dag van vandaag
verantwoordelijk voor de invulling van de
vrijdag, zaterdag en zondag. Op vrijdag is er
traditioneel de opening van het kermisweekend
in de tent, op zaterdag de fuif en op zondag
een groot terras.”

“We zijn een grote groep vrienden die elkaar
allemaal kennen van de Chiro. Dit jaar bestaan
we 30 jaar en daarom willen we ook iets terug-
doen voor iedereen die ooit lid is geweest. Op
vrijdag organiseren we daarom een gezellige
receptie voor alle oud-leden.”

Samen vieren

Dit jaar besloten Dewaffere en de Volksspe-
len om voor het jubileumjaar de krachten te
bundelen en samen het openingsweekend te
organiseren.

“Voor het jubileumjaar werken we graag
samen om er een spetterend feest van te ma-
ken. Zo treden op vrijdagavond De Locals en
De Witt & Co op, twee Uilse bandjes. En als kers
op de taart hebben we ook Sam Gooris kunnen
strikken. Het is heel fijn dat beide generaties
tijdens zo'n weekend samenkomen om de Uilse
kermis te vieren. We hopen dan ook dat dit nog
vele jaren kan blijven bestaan.”

ledereen welkom van 18 tot 22
september in Horendonk!



Bib Essen
Stationsstraat 23
» 2910 Essen
‘ » 03 667 26 98
bib@essen.be

Doe mee met de Leesjury!

Zoek je een fijne hobby waar je ook thuis mee aan de slag kan?
Ben je tussen 4 en 12 jaar? Kom dan naar de Leesjury.

Wat moet jij doen?

Je leest acht boeken, komt vier
keer samen in de bib en dan ga
je aan de slag met de boeken:
we laten onze hersenen kraken
met een quiz, leven ons uit
met toneel en bewonderen de
tekeningen. Ten slotte stem je
op jouw favoriete boek en ein-
digen we het leesjaar met een
spetterend kinderboekenfeest.

Voor wie?

De Leesjury in de bib is er voor
alle kinderen van 4 tot en met
12 jaar. Ze worden ingedeeld
in vier verschillende groepen,
zodat het leeftijdsverschil niet
te groot is.

Thiv

e NARDEEE

Zit je in het middelbaar? Dan
kan je ook meedoen door
online leesjurylid te worden.
Op essen.bibliotheek.be lees
je hoe dit werkt.

Wanneer?

De Leesjury vindt telkens plaats
op zaterdag van 10 tot 11 uur:
3 oktober, 14 november, 16
januari en 20 maart. Het slot-
feest is op 17 april.

Schrijf je gratis in vooér 3 okto-
ber 2026 via het formulier op
essen.bibliotheek.be.
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Stand’Art

di 1 - woe 30 september
tijdens de openingsuren
Gemeentehuis, inkomhal

€ gratis
cultuur@essen.be
. 036700156

Elke maand komt een creatieve
Essenaar met één werk naar
buiten. Kom ontdekken welk
werk de ezel of sokkel deze

maand heeft ingepalmd.

Speelbabbel

dil, 8,15, 22 en 29 september
9 - 11.30 uur

Q Huis van het Kind, Kerkeneind 1
€ gratis

@ www.huisvanhetkindnoorder-
kempen.be

. 0472452437

Beleef een leuke tijd
met je (klein)kind (0-3 jaar).

Lessen Beeldate-
lier | volwassenen

elke di vanaf 1 september
9 -12.20 uur

Q Muzarto, Kerkstraat 3

€ 421euro

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@ www.academiewuustwezel.com

We gaan aan de slag met
verschillende technieken en
materialen.

Lessen Beeld-

atelier | kinderen

Uurrooster per vestiging

Q Muzarto, Wigo, Vinho, Maria-
berg, Potlodenschool of College

€ 109 euro

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@ www.academiewuustwezel.com

Kinderen leren hier werken met
verf, klei, houtskool en nog veel
meer verschillende materialen.

Activiteiten van en voor Essenaren

Lessen Beeld-

atelier | tieners

elke wo vanaf 2 september
17.40 - 21 uur

Q Muzarto, Kerkstraat 3

€ 109 euro

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@ www.academiewuustwezel.com

Ben je graag artistiek bezig en
wil je meer leren over verschil-
lende technieken en materia-
len? Dan ben je zeker welkom!

Adviesraad
LDC 't Gasthuis

donderdag 3 september
13.30 — 15.30 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ gratis

gasthuis@essen.be

. 036636904

Heb je ideeén of wensen voor acti-
viteiten? Dit is hét moment om ze
te delen. Samen kijken we vooruit,
gezellig met een kopje koffie.

Lotgenoten uitstap
woensdag 2 september

10 - 14 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ gratis, behalve de lunch
gasthuis@essen.be

. 036636904

Onze lotgenotengroep met een
visuele beperking komt op elke
eerste woensdag van de maand
samen. Deze keer gaan we met
de Handicar op uitstap naar De
Vroente.

Voorleesnamiddag
wo 2 en 16 september
14.30 — 16 uur

Q Bibliotheek, Stationsstraat 23

€ gratis

@ essen.bibliotheek.be

. 036672698

Kom luisteren naar de heerlijk-
ste, spannendste en grappigste
verhalen!

Bloed geven
op afspraak

donderdag 3 september
17.30 - 20.30 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
. 080077700

Met jouw bloed kan je iemands
leven redden. Maak eerst een
afspraak via 0800 777 00 of

online via www.rodekruis.be

Rouwecirkel

donderdag 3 september
19 - 22 uur

Q StJansstraat 157

€ gratis

@ www.isabelledekkers.be
isabelledekkers@gmail.com

Open sessies voor iedereen

die iemand mist of een verlies
meedraagt. Jouw gevoelens en
herinneringen mogen er zijn. Vrij-
blijvend, in kleine groep, telkens
op de eerste donderdag van de
maand (niet op feestdagen).

Ontbijtbuffet

vrijdag 4 september

8.30 — 10.30 uur

Q LDC De Essentie,
Moerkantsebaan 81

€ 15euro

@ www.ldcessentie.be

. 036375239

Kom genieten van een heerlijk
ontbijt en gezellige sfeer.

Falcon Race

zaterdag 5 september

10 - 17 uur

Q@ Schamhoeve, Kraaienberg 77

€ Inkom: 5 euro, deelname: gratis
@ www.falconrace.be

Deze races zijn een simulatie
van de jacht en verbeteren de
conditie en algemene fysiek van
de vogels. Kom gerust kijken.
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Vogel snijden

zaterdag 5 september
11 - 16 uur

Q@ Karrenmuseum

€ 80euro

@ www.karrenmuseum.be

Snijd zelf een prachtige dwerg-
stern uit lindehout, het ideale
hout om mee te werken.

Garageverkoop
+ Braderij

zondag 6 september

8 — 17 uur

Q Kammenstraat en omgeving
Molenheide en omgeving

. 0475745037

De bewoners van de Kammen-
straat verwachten jullie op hun
opritten.

Nordic Walking

vijf weken vanaf di 8 sep-
tember

10 - 11.30 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

. 036636904

Eenvoudige en efficiénte manier
om je lichaam te versoepelen,
te versterken en je conditie op
te bouwen.

Bridge voor be-
ginners | cursus

15 avonden vanaf di 8

september

19.30 - 22 uur

Q@ LDC De Essentie,
Moerkantsebaan 81

€ 99 euro

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)

@ www.essense.vbl.be

Je leert de basiskennis van dit
kaartspel van een erkend bridge
docent. Geen voorkennis nodig.
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Familiepicknick
woensdag 9 september
12 - 16 uur

Q Park Oude Pastorij, Essendonk 3
huisvanhetkind@essen.be

Jij brengt jouw eten en drinken
mee en wij voorzien tal van
gratis activiteiten.

donderdag 10 september
10 - 12 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

. 036636904

Wijkagent Dave bespreekt behalve
het nieuwe anonieme meldpunt
voor drugsoverlast, ook de ver-
missingsfiche, waarop je belang-
rijke gegevens noteert die helpen
bij een eventuele verdwijning.

The Scene

— De Tijd is Nu
donderdag 10 september
20.30 — 22.30 uur

Q@ De Rex, Spoorwegstraat 11

€ gratis

@ 35 euro (VK 30 euro)

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@ https://essen.ticketgang.eu

Na tien jaar stilte staat de legen-
darische band achter Nederlands-
talige rockklassiekers als Blauw en
ledereen is van de wereld weer
op het podium. Met een nieuwe,
krachtige stem: Syb van der Ploeg.

Truckrun

zaterdag 12 september
€ gratis

@& www.truckrun-essen.be
. 047590 3108

Ook dit jaar weer een fantasti-
sche rondrit waar alle kinderen
en volwassenen met een beper-
king aan kunnen deelnemen.

Online infosessie

mantelzorg

zaterdag 12 september

14 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

. 036636904

We overlopen de gemeente-
lijke mantelzorgpremie en de
verschillende zorgbudgetten.
Online via www.eerstelijnszone.
be/mantelzorgcafe-infoses-
sie-premies-en-tegemoetko-
mingen of kom naar de begelei-
de live-uitzending.

Rommelmarkt
Hoek

zondag 13 september

8 — 16 uur

Q@ Omgeving kerk Hoek,
Moerkantsebaan en Bergsebaan

rommelmarkthoek@hotmail.com

Inschrijven om zelf te verko-
pen? 2.5 euro/5 meter, voor 5
september. We nodigen iedereen
ook van harte uit om te komen

rondneuzen tussen alle spulletjes.

Garageverkoop

zondag 13 september
9 — 16 uur

Q@ Omgeving De Vennen
. 036676614

De inwoners van De Vennen
hebben opgeruimd. Kom gerust
snuisteren tussen alle spulletjes.

Oude
Segmententoer

zondag 13 september

start om 11.30 uur

Q Kiekenhoeve, Moerkantsebaan 54
. 04794796 03

Rit voor motoren, gebouwd
t.e.m. 1940. Inschrijven vanaf 9
uur. De volledig bepijlde rit van
95 kilometer gaat over rustige
wegen.



Opendeurdag
Brandweer

zondag 13 september

11 - 17 uur
Q Heuvelplein 23

Onze Brandweer zet de deuren
weer open. Kom zeker kijken,
er is van alles te doen.

Schatten op
Zolder | kinderdag

zondag 13 september
11 - 17 uur
Q@ Gerard Meeusenmuseum,
Heuvelplein 23
(boven in het gemeentehuis)
. 0473735246

Zoektochten doorheen het
museum en kans op prijs.

Sprookjeswan-
deling: Turfje in
het Fluisterbos

zondag 13 september

14 - 15.30 uur
Wildertse Duintjes
(start op de parking)
Kind (<12 jaar) 10 euro,
volwassene 5 euro
www.elfjefien.com
0486 70 21 86

In groep ga je op zoek naar de
toverkracht van Elfje Fien. Je
komt allerlei sprookjesfiguren
tegen die je maar al te graag
willen helpen.

Startdag scouts
| 5 - 16 jaar
zondag 13 september

14 - 17 uur

Q Terreinen Scouts Centrum,
Essendonk 3

Deze week zetten we onze
deuren open voor iedereen die
eens wil komen proberen of
scouts iets voor hem is.

Activiteiten van en voor Essenaren

Als eten een zorg
wordt: samen
soep maken

maandag 14 september

13 - 16.30 uur

Q LDC De Essentie,
Moerkantsebaan 81

€ gratis

essen@alzheimerligavlaanderen.be

Onze ergotherapeut belicht het
thema en geeft tips rond voeding
en dementie.

Linedance

dinsdag 15 september
13.30 — 16.15 uur

Q@ LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ gratis

gasthuis@essen.be

. 036636904

Dansnamiddag: Kom mee ge-
nieten van muziek, sfeer en ge-
zelligheid. ledereen is welkom!

Avondwandeling
| Rap op stap
Kalmthout

dinsdag 15 september

19 — 20 uur

Q St Jan Baptist, St Jansstraat 87
rapopstap@kalmthout.be

. 033764435

We gaan gezellig op stap. We
bieden waar mogelijk een korte
(3 km) en een iets langere (5 km)
route aan.

Start to sew

Vanaf wo 16 september
9.15 — 11.45 uur

Q@ Oude Pastorij, Essendonk 3
@ www.atelier-kvg.com

. 0499173336

Deze reeks van 5 naailessen
is laagdrempelig, gezellig en
praktijkgericht.

Salsa en bachata
| lessenreeks

Beginners:

vanaf wo 16 september

20 — 23 uur

Gevorderd:

vanaf vr 18 september

19 - 23 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ 85euro

@ www.dance-level.be

. 04952996 20

Step by step salsa of bachata
leren dansen op woensdag,
figuren dansen op vrijdag.
Sowieso in een gezellige sfeer.

Stenen schilderen

woensdag 16 september
13.30 — 16 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ 4 euro (kansentarief mogelijk)
gasthuis@essen.be

. 036636904

Laat je creativiteit de vrije loop
met verf, dotting en allerhande
technieken. Schrijf je zeker in.

Op bezoek met

een glimlach

dinsdag 15 september

19.30 uur

Q@ Schoem, August Huybrechts-
laan 1, Stabroek

@ www.noorderlicht-
praatcafe-dementie.be

Praatcafé dementie. Een bezoek
kan zoveel betekenis hebben.

Hoefijzergooien

donderdag 17 september
13.30 — 16 uur

Q@ LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

. 036636904

Je krijgt 5 hoefijzers en probeert
ze in de bak rond de paal te
gooien. Wie heeft het meeste
hoefijzergeluk?
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Strapdag

vrijdag 18 september

Duizenden leerlingen stappen
en trappen vandaag samen naar
school. Zo maken we samen
werk van een gezondere en
aangenamere leefomgeving.

Uilse Fwoor
Fjeeste

vr 18 - zo 20 september

Het gehele weekend ben je
welkom in de tent en het café
voor veel sfeer, een dansje

en een drankje. Dit jaar blaast
Dewaffere vzw 30 kaarsjes uit.
Daarom slaan ze de handen
in elkaar en organiseren ze de
Uilse Fwoorfjeeste op vrijdag
samen met de Volksspelen.

Tent Dewaffere, Horendonk 289

Rommelmarkt

zondag 20 september

10 - 17 uur

Q Site Robotland, Hemelrijk 36
info@robotland.tv

. 032331330

Inlichtingen en inschrijvingen
standhouders: 0472 83 55 09 —
rockyevents@hotmail.com

Van vezel tot mand

zondag 20 september

10.30 — 15.30 uur

Q Karrenmuseum,
Moerkantsebaan 52

€ 60euro

@& www.karrenmuseum.be

Workshop: in onze touwslagerij
ontmantel je oude scheepstros-
sen, zet je een touwmachine op,
draai je zelf touw en maak je een
mand op een mal naar keuze.

Repair Café

zaterdag 19 september
13.30 - 16 uur

Q Tatteljee, Sint-Antoniusplein 1
@ www.tatteljee.be

. 0472698818

Weggooien? Mooi niet!

We gooien ontzettend veel
weg. Ook voorwerpen waar
bijna niets mis mee is en die na
een eenvoudige reparatie weer
prima bruikbaar zijn.

Garageverkoop
Rooiendamlaan

en omgeving

zondag 20 september
8 — 16 uur

Q Rooiendamlaan en omgeving

De bewoners van de Rooien-
damlaan en omliggende straten
maken weer een heus snuis-
ter-paradijs van hun oprit of

garage.
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Verweven
Verhalen

zondag 20 september

13 - 16.30 uur

Q Karrenmuseum,
Moerkantsebaan 52

€ 2 euro (kansentarief mogelijk)

@& www.karrenmuseum.be

Jong en oud gaan samen aan
het weven. Maak een kleurrijk
matje, een geweven zelfportret
of een fantasierijk figuur.

Jam op den Hoek

zondag 20 september

14 - 18 uur

Q Café Hoek City,
Moerkantsebaan 268

bene_vertat@hotmail.com

. 0475496807

Breng je eigen instrument mee
en kom gezellig mee zingen
of spelen. Niet erg als je het
nog niet goed kan. Het is geen
optreden maar gewoon samen
muziek maken.

Digidak | Smart-
phone en tablet

ma 21, 28 september
en 5 oktober

13.30 - 16.30 uur

Q Bib, Stationsstraat 23
essen@digidak.be
014418218

Beginnerslessen: schrijf je in tij-
dens de vrije inloopmomenten,
of bel of mail.

Uilse Kermisloop

maandag 21 september

Digidak | Computer
di 22, 29 september

en 6 oktober

13.30 — 16.30 uur

Q Bib, Stationsstraat 23

€ gratis

essen@digidak.be

Beginnerslessen: schrijf je in
tijdens de vrije inloopmomen-
ten, of bel of mail.

Volksspelen

Uilse Kermis
dinsdag 22 september

Familiegroep
Jongdementie

dinsdag 22 september

14 - 16 uur

Q Ingang Karrenmuseum,
Moerkantsebaan 52

@ www.alzheimerliga.be

annelies.delcroix@
alzheimerligavlaanderen.be

. 0474323536

Een gids neemt ons mee op een
dementievriendelijke wandeling.
Graag even laten weten of je
komt, dan wachten we op jou.




Een hersenge-
zonde levensstijl

woensdag 23 september
13.30 - 15.30 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

. 036636904

Infosessie: Ontdek hoe voeding,
beweging en mentale activiteit
je hersenen ondersteunen. Bo
geeft praktische tips om meteen
toe te passen.

Rots en Water

wo 23 en 30 september

14 - 16 uur

Q  Huis van het Kind, Kerkeneind 1
@ www.huisvanhetkindessen.be

Actieve groepstraining waarin
jongeren (13-15 jaar) via oefenin-
gen en gesprekken leren om ste-
viger in hun schoenen te staan.

Dag van het Hart

donderdag 24 september
12 - 20.30 uur

Q Zorgpunt Grens, Kerkeneind 1
@ www.essen.be/dagvanhethart
zorgpuntgrens@klina.be

We meten je bloeddruk, ge-
wicht, lengte en buikomtrek.
Zo kunnen we vroegtijdige

symptomen van hartziekten
opsporen. Schrijf je zeker in!

Digidak | iPhone
en iPad

donderdag 24 september,
1 en 8 oktober

13.30 — 16.30 uur

Q Bib, Stationsstraat 23
essen@digidak.be
014418218

Beginnerslessen: schrijf je in tij-
dens de vrije inloopmomenten,
of bel of mail.

Activiteiten van en voor Essenaren

Workshop
gipsen vaasje
donderdag 24 september
19 - 21 uur

Q Atelier Muns, Kerkhofweg 17

€ 15euro
atelier.muns@hotmail.com

Neem gedroogde takjes mee en
we gaan met dunne PVC vellen

een eigen ontwerp maken en 2

mooie gipsen vaasjes gieten.

‘Rebels’ | lezing

donderdag 24 september
19.30 — 21 uur

Q Bib, Stationsstraat 23
bib@essen.be

75-plussers ergeren zich aan de
manier waarop hun generatie
wordt behandeld. Knack journalist
Ann Peuterman is vandaag hun
spreekbuis.

Jef & Marita

vrijdag 25 september
13.30 — 16.15 uur

Q@ LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
gasthuis@essen.be

, 036636904

Optreden. Geniet van de klanken
van dit sfeer brengende duo.

Van vezel tot
verbeelding

vr 25 - zo 27 september

Q Tatteljee, St Antoniusplein 1

€ verschillende prijzen
(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@& www.tatteljee.be

Ontdek tijdens dit Wollig Week-
end de veelzijdigheid van wol.
De toegang is gratis. Kijk voor
de prijzen van voorstelling en
workshops op onze website.

Lampje | film 9+
zaterdag 26 september
10.15 — 11.45 uur

Q Bib, Stationsstraat 23

€ 3euro

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)
@ https://essen.ticketgang.eu
vrijetijd@essen.be

. 036700156

Super sfeervolle verfilming van
het bekroonde boek van Annet
Schaap. Magisch verhaal over
vriendschap tussen een moedig
zeemanskind en een zeemeer-
jongen.

Rex Rockt Vinyl

zaterdag 26 september
20 uur

Q Zaal Rex, Spoorwegstraat 11
€ gratis

. 0473611470

REX ROCKT

De muziek kraakt, de sfeer niet!
Kom feesten op vinyl en spoel
het stof weg met een fris Essens
Witbier van vzw Doink.

Rommelmarkt

zondag 27 september
9 — 16 uur
Q Heikantstraat 138 en omgeving
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in Essen

UiT
Bouwfestival
met blokjes

zondag 27 september

14 -16 uur

Q@ De Oude Pastorij, Essendonk 3
€ 8euro

% gezinsbondessen@gmail.com
0477341212

‘ Kom mee bouwen met LEGO®
-stenen of DUPLO LEGO®-

al hra stenen. Alles kan en mag.
. ,1.
LS N
gpld
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L', Bloed geven op
S22 ]
~ Y

afspraak

Sy, 1| maandag 28 september

S /v 1730 - 20.30 uur

Q Parochiecentrum, Dreveneind 2
@ www.rodekruis.be

. 080077700
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.,\l,,\! leven redden. Dus waar wacht
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Van een vol
hoofd naar rust

en ontspanning

di 29 september,

6, 13, 20 en 27 oktober

18 - 19.30 uur

Q  Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€ gratis

4 mlvancamphuisvanhetkindessen
@gmail.com

Voor ouder en kind 7-11 jaar. In
deze reeks ontdekken kinderen
hoe ze meer rust en ontspan-
ning kunnen vinden wanneer
hun hoofd vol zit.

Escaleren

of reguleren

di 29 september,

6, 13, 20 en 27 oktober

20 - 21.30 uur

Q  Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€ gratis

4 mlvancamphuisvanhetkindessen
@gmail.com

In deze reeks voor ouders staan
we stil bij hoe je als ouder rust kan
bewaren in moeilijke momenten
en hoe je je kind kan helpen om-
gaan met grote gevoelens.

Kannet

liedjesmiddag
woensdag 30 september
13.30 — 16 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ 6euro

=4 gasthuis@essen.be

. 036636904

Voor mensen met een handicap
en hun omgeving. Want zingen
maakt gelukkig én is gezond!

Goed wonen
als je zorg hebt
| infosessie

woensdag 30 september
14 - 16 of 19 — 21 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
LDC De Essentie, Moerkantsebaan 81
% gasthuis@essen.be

. 036636904

Je krijgt een helder overzicht
van de verschillende woon- en
zorgmogelijkheden. Plus de
kostprijs, mogelijke tussenkom-
sten en praktische regelingen.

Angst
| infosessie

donderdag 1 oktober
15.00 - 19.30 uur

Q LDC 't Gasthuis, Nollekensstraat 5
€ gratis

% gasthuis@essen.be

. 036636904

Bo, leercoach van Vief, geeft
een toegankelijke voordracht
over angst. Je krijgt inzicht en
handvaten om ermee om te
gaan.



Wie leest

Win een tas van Essen
met fairtradeproducten,
en toegang tot het
Karrenmuseum.

[_J [ | ,
die wint!
Zoek het antwoord op onderstaande

lezersvraag in deze Essen Info en
maak kans op een leuke prijs!

VRAAG

Waarvoor staat de afkorting BOA?

Buitenschoolse Opvang en Activiteiten
. Bevoegd Omgevingsambtenaar
Beperkt oppompattest

In de vorige editie vroegen we
hoeveel een UiTPAS kost? Het
juiste antwoord was 5 euro.
Dien je antwoord in tot en met 29

Bezorg ons je antwoord via www.essen.
be/wedstrijd of via de onthaalbalie van het
gemeentehuis. Uit de juiste inzendingen

trekken we lukraak één winnaar.

o0
e

=\
C
7

De lokale afdeling

van KLJ Wildert is
opgericht in 1969.

In de jaren 1950 en
vroege jaren 1960 was
de groep actief onder
de naam BJB Wildert
(Boerenjeugdbond).
Ook toen was de
vereniging opgesplitst
in een jongens- en
meisjesgroep.

Wﬁd@rf

Geboorte van de Oogstfeesten

Bij de naamsverandering in 1965 van BJB naar
KLJ werd in 1969 de afdeling in Wildert officieel
heropgericht onder deze nieuwe vlag.

september 2026.

\\\)
De Vereniging 4\;3

Onmiddellijk startte de jeugdbeweging met een
eigen evenement om de kas te spijzen en de lokale
gemeenschap samen te brengen: de Oogstfeesten.
In augustus 2026 vierde de vereniging alweer

haar 57e editie van deze Oogstfeesten op het
Sint-Jansplein. Dit evenement, compleet met

de bekende verkiezing van de Oogstprinses, is
daarmee net zo oud als de club zelf.

Een ander jaarlijks winter- en benefietfeest van KLJ
Wildert is ‘Wildhert" De opbrengst gaat telkens naar
een goed doel. Dit feest bestaat al sinds 2017.

KLJ Wildert bezorgt jongens en meisjes uit heel
Essen telkens een topweekend: van uitdagingen,

spelletjes en fuiven tot kampen!

Meer info? www.kljwildert.be.
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© FOTOGRAFILS - ILSE WAGEMAKERS

Als er tijdens een optreden in Essen gevraagd wordt om mee te doen met de artiest, dan doen we dat
ook! Zien we jullie volgend jaar terug tijdens Kobie On Tour Heikant?

Anni De Koning won de hoofdprijs met de actie ‘Gerinkel naar de Winkel: een waardebon van 250 euro
om te spenderen bij lokale handelaars. Tijdens de actie bespaarden de Essenaren 5726 kg CO, door
boodschappen te voet of met de fiets te doen. Meer info vind je op www.essen.be/gerinkel.

‘Essen Loopt’ bracht maar liefst 3.021,17 euro op! Dankzij de inzet van ESAK, AMK Essen, de gemeente,
vrijwilligers en 322 lopers kon deze prachtige cheque worden overhandigd aan De Vlotter.

Wat ze op Hetkant kunnen, kunnen ze net zo goed in Wildert. Tijdens Kobie On Tour werd er serieus
gefeest. Dank voor jullie komst!

© FOTOGRAFILS - ILSE WAGEMAKERS



GEMEENTE ESSEN

Gemeentehuis en sociale dienst (OCMW)
Heuvelplein 23, 2910 Essen
03 670 01 30 | info@essen.be | www.essen.be

Maandag  09.00 - 12.00 uur 17.00 - 19.00 uur
Dinsdag 09.00 - 12.00 uur
Woensdag 09.00 - 12.00 uur 14.00 - 16.00 uur
Donderdag 09.00 - 12.00 uur
Vrijdag 09.00 - 12.00 uur
Zaterdag 09.00 - 12.00 uur

Recyclagepark Essen
Rijkmakerlaan 53 | 03 350 08 14 | milieu@igean.be

Dinsdag 09.00 - 12.00 uur 13.00 - 17.00 uur
Woensdag 13.00 - 19.00 uur
Donderdag 09.00 - 12.00 uur 13.00 - 17.00 uur
Vrijdag 13.00 - 17.00 uur
Zaterdag 09.00 - 16.00 uur

Maandag en zondag gesloten (surf naar www.igean.be voor andere
recyclageparken in de buurt waarop je ook terecht kan

Melding of klacht
essen.be/meldingen of
essen.be/klachten | 03 670 01 30
Vragen/klachten over huisvuilophaling:
infolijn Igean 03 350 08 14

Omagevingsbalie
www.essen.be/omgeving | 03 670 01 47
omgeving@essen.be

Bibliotheek
Stationsstraat 23 | 03 667 26 98 | bib@essen.be |
essen.bibliotheek.be

Lokaal Dienstencentrum (LDC)

LDC 't Gasthuis | Nollekensstraat 5 | 03 663 69 04 |
gasthuis@essen.be

LDC De Essentie | Moerkantsebaan 81 | 03 637 52 39 |
de.essentie@zusters-berlaar.be

Handicar / Mobitwin
Nollekensstraat 5 | 03 636 06 98 |
handicar@essen.be

Zorgpunt Grens

Ma, di, do, vr: 9-13 uur - Wo: 9-12 uur | Kerkeneind 1 |
03 667 44 00 | zorgpuntgrens@klina.be |
www.essen.be/zorgpunt

Zitdag Voorkempen
Op oneven weken elke maandag tussen 17 en 19 uur
gemeentehuis Essen | Heuvelplein 23

NUTTIGE ADRESSEN

NOODNUMMERS / HULPLIJNEN

« Brandweer/ambulance | 112
Brandweer niet-dringende vragen | 03 205 80 00
« Wespennest | www.brandweerzonerand.be
« Politiezone Grens | 101 in dringende gevallen
03 620 29 29 | info@pzgrens.be | www.pzgrens.be
« Buurtzorgfoon | Bel 03 361 92 92
« Tele-Onthaal | Bel 106 | Chat www.tele-onthaal.be
« Zelfmoordlijn | 1813 | www.zelfmoordlijn.be
« Jongeren Advies Centrum (JAC) | 03 658 52 56 |
info@jacpunt.be
« Antigifcentrum | 070 245 245
« Anonieme Alcoholisten | 03 239 14 15

NUTSVOORZIENINGEN

« Fluvius (infolijn gas / elektriciteit / riolering) |
078 35 35 34

« Gasgeur | 0800 65 0 65

» Onderbreking en defecten | 078 35 35 00

« Defecte straatlamp | www.straatlampen.be |
0800 63 535

« Telenet - Integan (kabeltelevisie) | 015 66 66 66

« Pidpa (water) | 078 05 01 18

WACHTDIENSTEN

« Dokter | 03 650 52 53 of 1733 | www.hwpnoordrand.be

« Tandarts | 0903 39 969

« Apotheek | www.apotheek.be (9.00-22.00 uur)

0903 99 000 - 1,50 euro/minuut (22.00-9.00 uur)

« Neus-keel-oorarts | 0468 37 3151

« Zelfstandige verpleegkundigen | lijst te verkrijgen via
LDC 't Gasthuis | 03 663 69 04 | gasthuis@essen.be

« Wit-Gele Kruis Essen | 03 666 70 84 (24u/24u)

« In Essen hangen er op volgende locaties AED-
toestellen (Automatische Externe Defibrillators):
Publieke AED’s (24/24): Omnihal Heuvelhal, sporthal
Hemelrijk, LDC 't Gasthuis, station Essen, café
Hoek City Bergsebaan, Zaal Heikant, kerk Wildert,
kerk Horendonk, Schot's Vishandel (Rijkmaker),
College van het Eucharistisch Hart, AMK Essen, KFC
Horendonk,

De Bosrust, F.C. Excelsior, Popel BV, KSV Wildert,
parking Wildertse Duintjes

Raadpleeg het actueel overzicht op onze website:
www.essen.be/aed.

@) stayingalive
Tip: download de Staying Alive app




20.30 uur - Zaal Rex, Essen

MET SYB VAN DER PLOEG




