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Bij ons op school zorgen we ervoor dat je kind de 
dag in alle rust kan beginnen én ontspannen kan 
afsluiten.

In onze voor- en naschoolse opvang is er ruimte 
voor zowel kleuters als leerlingen van de lagere 
school om zich goed te voelen, te spelen of even 
tot rust te komen.

Opgelet: wordt je kind niet tijdig opgehaald?  
Dan brengen we hem/haar automatisch naar de nabewaking.

Elke dag: 
Voor- en naschoolse opvang

Weekoverzicht:

Maandag:
- Beeldatelier

Dinsdag:
- Faalangsttraining

Donderdag:
- Mad	 Science

Elke dag:
- Voor- en naschoolse opvang 

Organisator:
Vinho

Doelgroep:
kleuters en lagere 
schoolkinderen

Prijs: 
€0,65 per begonnen kwartier

€0,13  
UiTPAS-kansentarief

Locatie:
Postbaan 3

Wanneer:
Elke dag  
van 7.00 – 8.15 uur en van 
15.50 – 18.00 uur

Op woensdag is er enkel ’s 
ochtends opvang

De kinderen die om 15.40 
u nog op de lagere school 
aanwezig zijn, worden 
meegenomen naar de 
nabewaking.



Ontdek jouw talenten en laat je zelfvertrouwen 
groeien! Vind jij het soms spannend om een 
antwoord te geven in de klas? Ben je bang om 
fouten te maken, pieker je vaak of twijfel je soms 
aan jezelf? Dat is helemaal normaal. Iedereen kent 
wel eens momenten waarop iets spannend voelt.
Tijdens de faalangsttraining gaan we samen op 
ontdekkingstocht. Op een leuke, creatieve en 
veilige manier leer je beter omgaan met spannende 
momenten en ontdek je hoeveel kracht er in jou zit.

We werken niet alleen met gesprekken en 
oefeningen, maar ook met creatieve opdrachten, 
spel, tekenen, verhalen, bewegen en andere leuke 
werkvormen. Zo krijg je de kans om op jouw eigen 
manier te ontdekken wat bij jou past en waar jouw 
talenten liggen. Iedereen heeft talenten en iedereen 
maakt fouten. Juist door te proberen, te oefenen en 
jezelf te mogen zijn, groei je. 

Lesgever: Dorien Meeusen 

Dorien vindt het belangrijk dat kinderen 
zich veilig, gezien en gehoord voelen. 
Tijdens de training gaan jullie samen op een 
positieve en creatieve manier aan de slag 
met zelfvertrouwen, omgaan met spanning 

en het ontdekken van eigen talenten. Met leuke oefeningen, 
creatieve opdrachten en speelse werkvormen helpt zij kinderen 
om stap voor stap meer vertrouwen te krijgen in zichzelf. Haar 
doel is dat elk kind ontdekt: ‘ik mag fouten maken, ik mag 
groeien en ik kan meer dan ik denk!’

Dinsdag: 
Faalangsttraining

Organisator:
kindercoach Dorien

Doelgroep:
1ste, 2de, 3de, 4de, 5de en 
6de leerjaar

Prijs: 
€100

€20  
UiTPAS-kansentarief

Locatie:
refter, Horendonk 265

Wanneer:
10 dinsdagen van  
15.45 u tot 16.45 u op:

29 september,  
6, 13, 20, 27 oktober,  
10, 17, 24 november,  
1, 8 december

---------------------
Minimum: 4 deelnemers
Maximum: 10 deelnemers

Inschrijven via 
kindercoachdorien.be 

Heeft jouw kind een UiTPAS? 
Dan spaar je voor deze 
sessie 10 punten. Heeft jouw 
kind recht op een UiTPAS-
kansentarief? Dan krijg je 80% 
korting op de deelnameprijs 
én spaar je 10 punten.

Stuur jij jouw kind op avontuur in een wereld  
vol kleur, lijn, vorm, ruimte en compositie? In ons 
beeldatelier ontdekken kinderen op een speelse  
en creatieve manier de magie van beeldende 
kunst. Er is volop ruimte voor experimenteren 
met texturen, fantaseren, én leren waarnemen 
zoals het echt is. Onder professionele begeleiding 
krijgt elk kind de kans om zijn of haar talenten te 
ontwikkelen. Kunstenaars en culturen kennen  
geen geheimen meer. We duiken samen in een 
wereld van ontdekken, proberen en groeien. 

Een academisch traject vol creativiteit
Deze opleiding loopt een volledig schooljaar. 
Je kind krijgt een evaluatie met de behaalde 
competenties, en jij wordt uitgenodigd voor  
een oudercontact om samen het talent van  
je kind te bewonderen.

Lesgever: Beeldacademie Wuustwezel – Essen
Alles lesgevers van het beeldatelier zijn gediplomeerde 
kunstenaars en professionele leerkrachten.

Maandag: 
Beeldatelier

Organisator:
Beeldacademie  
Wuustwezel – Essen

Doelgroep:
1ste, 2de, 3de, 4de, 5de en 
6de leerjaar

Prijs: 
€109 voor een heel 
schooljaar

€74 verminderd tarief  
voor een heel schooljaar

€26,8 voor kinderen met  
een UiTPAS-kansentarief

Locatie:
het Atelier

Wanneer:
het hele schooljaar,  
elke maandag van  
15.45 u tot 17.25 u
---------------------
Minimum: 15 deelnemers

Inschrijven via 
academiewuustwezel.com
 
Heeft jouw kind een UiTPAS? 
Dan spaar je voor deze 
sessie 20 punten. Heeft jouw 
kind recht op een UiTPAS-
kansentarief? Dan krijg je 80% 
korting op de deelnameprijs 
(zie kader) én spaar je 20 
punten.



Ga mee op een boeiende ontdekkingstocht 
door de wereld van wetenschap en techniek. 

Experimenteer met licht en kleuren, ontdek de 
geheimen van geluidsgolven, laat voorwerpen 
zweven met magische magneten en test je smaak- 
en reukzin. Laat je verrassen door fascinerende 
optische illusies en leer alles over het weer en de 
seizoenen. Tijdens deze interactieve workshops 
ga je zelf onderzoeken, bouwen, testen en 
experimenteren.

Lesgever: Mad Science

Donderdag: 
Mad Science

Organisator:
Mad Science

Doelgroep:
1ste, 2de, 3de, 4de, 5de en 
6de leerjaar

Prijs: 
€87,75

€17,55 voor kinderen met  
een UiTPAS-kansentarief

Locatie:
refter, Horendonk 265

Wanneer:
5 donderdagen 
van 15.45 u tot 16.45 u op:

12, 19, 26 november, 
3, 10 december
---------------------
Minimum: 15 deelnemers
 
Heeft jouw kind een UiTPAS? 
Dan spaar je voor deze 
sessie 5 punten. Heeft jouw 
kind recht op een UiTPAS-
kansentarief? Dan krijg je 80% 
korting op de deelnameprijs 
(zie kader) én spaar je 5 
punten.

Zowat al onze activiteiten werken met de UiTPAS.
Met deze kaart spaar je punten die je kan omruilen voor leuke 
voordelen.

Kom je in aanmerking voor kansentarief?
Je krijgt 80% korting als één van deze punten voor jou geldt:

•	 je hebt een verhoogde tegemoetkoming via het ziekenfonds
•	 je zit in schuldbemiddeling
•	 je krijgt een doorverwijzing van het OCMW

Een UiTPAS kost 2 euro, een UiTPAS met kansentarief 1 euro.

Je koopt een UiTPAS in het gemeentehuis, de bib, de VVV of 
bij Zarra, de maatschappelijk assistente van de sociale dienst 
die ook op onze school regelmatig aanwezig is (check de 
schoolkalender om te kijken wanneer zij er is).

Breng de identiteitskaart van je kind en eventueel het juiste 
attest mee!

Opgelet: ook voor de ouderbijdrage bij de gewone  
voor- en naschoolse opvang wordt, als je hier recht  
op hebt, het kansentarief van de UiTPAS toegepast.  
Je spaart voor de normale opvang geen punten,  
maar we maken het financieel wel draagbaar.

UiTPAS: Sparen  
én korting krijgen



•	 We steeds vrijwilligers zoeken die hun talent willen delen met kinderen?  
	 Je krijgt hiervoor een vrijwilligersvergoeding.  Hou je dus van breien, spelletjes 
 	 spelen of timmeren? Mail naar boa@essen.be en wij geven je alle info! 

•	 Ook de school zelf steeds op zoek is naar mensen die een handje willen 		
	 toesteken tijdens het middagtoezicht en/of de opvang? Spring gerust eens 		
	 binnen bij de directie van jouw school. 

•	 Als een activiteit onverwacht niet doorgaat je als ouder zo snel mogelijk 	  
	 wordt verwittigd. Moest je de boodschap missen, brengen we je kind 		
	 automatisch naar de opvang. 

•	 Je je kind gerust een extra koek of drankje mag meegeven voor na school. 		
	 Dat kan hij/zij vast gebruiken na een drukke dag!

Wist je dat …


