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VERSLAG Algemene vergadering 2 juli 2026

Datum:	2 juli 2026
Locatie:	LDC ‘t Gasthuis
Duur:	09.30 – 12.00 uur
Aanwezig: Robin Jacobs, Louis Fret, Roger Timmermans, Elke Mella, Sharon Van de Pas, Evelyne Corrynen, Eddy Kools, Kees Machielse, Louis Geysen, Ludo De Crom, Jeanine Crevecoeur, Stan Van Loon,  Dirk Deckers, Marie Josee Hectors, Magda Van Eekelen, Edgard Meuleman, Ward Van Hees, Danny Buggenhout, Piet Loos, Ronny Nelen, Jan Keuppens, Els Mitzlaff, Johan Vandenbroeke.
Verontschuldigd:  Hilde Claessens, Guy Henkens, Jos Beyers, Ludo Van Overvelt, Dirk Mous, Willy Vergouwen, Frans Jacobs, Eline Vos.
 

1. Inleiding:
· Bij monde van de voorzitter biedt de raad zijn innige deelneming aan Jan Keuppens bij het overlijden van zijn echtgenote.
· [bookmark: _Hlk220145343]Hilde Claessens is verontschuldigd wegens het overlijden van haar broer. Bij deze bieden we ook aan haar onze deelneming aan.

2. Goedkeuring verslag A.V. van 23 april 2026 
· Bij de viering van het 50-jarig bestaan van de seniorenraad werd door het gemeentebestuur een zomereik geplant op het openbaar domein in de Schilderswijk. Roger heeft een foto gemaakt van deze eik. Bedoeling is dat deze foto, samen met de schaal van het 25-jarig bestaan een plaatsje krijgen in het LDC.

· Verslag van de vorige vergadering wordt goedgekeurd.

3.  Vastleggen datums vergaderingen voor de periode tot eind 2027
· In 2026 : AV 01/10/2026 in LDC
· In 2027 : AV 21/01/2027 LDC, 22/04/2027 LDC, 24/06/2027 LDC, 28/10/2027 (Kan nog aangepast worden i.v.m. Wijkbrunches)

4. Wijkbrunches 2026
· Deze gaan door van 12/10/2026 tem 30/10/2026. 
· Verleden jaar zijn meer dan 120 personen die waren ingeschreven voor de wijkbrunches niet komen opdagen. Omdat er mogelijk in november veel zieken zijn werden de brunches verplaatst naar oktober. Afwachten of deze wijziging van datum een positief effect heeft. 
· Om iedereen dezelfde kansen te geven voor de keuze van zaal en datum wordt er nu gewerkt met een inschrijvingsmoment op 14/09/2026. Vroeger kwamen de uitnodigingen niet op hetzelfde moment toe bij de betrokkenen.
· Dit jaar wordt er bij binnenkomst een aperitief aangeboden en wordt aan het menu een warme schotel toegevoegd (spek en eieren).

Volgende 12 dagen werden vastgelegd :
· 12 + 13/10     Wildert (Den Baptist)
· 15 + 16/10    Zaal Heikant
· 19 + 20/10    Hoek ( zaal De Moekes)
· 22 + 23/10    Horendonk ( Gildenhuis)
· 26 + 27/10    LDC ’t Gasthuis
· 29 + 30/10    LDC De Essentie

Vrijwilligers om een handje te helpen in de verschillende zalen zijn welkom en heel nodig. Zo zijn er nog 2 personen gevraagd voor Wldert en 1 persoon voor Hoek. Wie wil helpen meldt zich bij Elke Mella (liefst per email). 

5. Vooruitblik op onze zomeractiviteiten
· Petanquedag in LDC ’t Gasthuis op 8/7/’26
Elk team dat deelneemt aan het tornooi mag maximum 9 personen inschrijven om te eten in het LDC. (mits betaling van 8 € per persoon) Teams die geen gebruik maken van dit voorrecht, moeten dit melden aan het LDC zodat zij die plaatsen kunnen vrijmaken voor niet-spelers. 
De voorzitter meldt dat mocht er een team te weinig zijn, ESA bereid is om te zorgen voor een bijkomend vrouwenteam.
 
· Volksspelen in WZC St.Michaël op 19/8/’26
Alles is geregeld voor deze dag. Ook binnen het WZC St.Michaël. Er wordt de vraag gesteld of dit eventueel niet buiten kan doorgaan. Gezien mogelijke weersomstandigheden, de voorbereiding van de spelen, het verbruik van dranken en mogelijk ongedierte buiten wordt geopteerd om de spelen binnen te laten doorgaan. 

· Muzikale seniorenmomenten
Op 4 juli is het ’t Park Zomert: het programma spreekt niet echt de senioren aan. Maar geïnteresseerden zijn zeker welkom. 
De voorzitter vraagt om volgend jaar een programma te verkrijgen aangepast aan de senioren en waar ook de WZC’s aan bod kunnen komen. 
Dit jaar is het een overgangsjaar inzake organisatie van evenementen, vzw Kobie wordt in een nieuw jasje gestoken.

6. Bespreking thema “eenzaamheid” 
De “verenigingspil” , een actie van NEOS is de aanzet geweest om opnieuw iets rond eenzaamheid te organiseren. 
Samen met de gemeente werd in het LDC een infosessie gegeven over “eenzaamheid”. 
· De opkomst was eerder aan de lage kant (+- 20 personen). 
· De presentatie gaf een duidelijk beeld van wat eenzaamheid precies is. Niet iedereen die alleen is, is ook eenzaam. De PowerPointpresentatie werd verstuurd naar al de leden van de GSE.
· Het is niet gemakkelijk om te bepalen wanneer iemand eenzaam is. 
· Eenzaamheid is niet alleen van toepassing op senioren ook jongeren kunnen eenzaam zijn. 

De vergadering meent dat het goed zou zijn om dit thema regelmatig op de agenda van de GSE te zetten zodat we hier blijvend aandacht aan kunnen schenken en na kunnen denken over mogelijke acties of oplossingen.  De wijkbrunches kunnen we al als een goede actie omschrijven net zoals in het verleden de bedeling van koekjesdozen voor de 80-jarigen. Bij het gemeentebestuur een meldpunt oprichten en bemannen door een gekwalificeerd persoon zou een mogelijke aanzet kunnen betekenen van het aanpakken van het probleem. 
De voorzitter stelt voor om een denkgroep in de GSE samen te stellen van max. 6 personen om hier wat diepgaander over na te denken (Jeannine en Els gaven zich al op). Louis zal verder initiatief nemen.  

Evelyne geeft aan dat in de eerstelijnszone Noorderkempen er ook een werkgroep bestaande uit professionelen bestaat rond Eenzaamheid. Edgard wil zich hierbij aansluiten.
Ronny vraagt of ook mensen van zijn vereniging zich kandidaat mogen stellen voor de werkgroep, dit wordt positief beaamt. 
Verenigingen zouden bepaalde van hun activiteiten kunnen openstellen voor niet-leden. Dit kan tegemoetkomen aan het thema eenzaamheid en anderzijds leiden tot verjonging van het ledenbestand.
Ook de vliegende ambtenaar en de poetsdienst van de gemeente kunnen een rol spelen.

De voorzitter maakt van de gelegenheid gebruik om er bij de leden van de AV op aan te dringen om de mensen uit hun vereniging steeds te informeren over wat er in de GSE besproken wordt en om de punten uit het verslag van de GSE met hen te delen. Mogelijk melden er zich meer geïnteresseerden om aan bepaalde acties mee te werken.

7. Jaarlijks katern voor senioren in Essen Info
Teneinde een manier te vinden om met alle senioren te kunnen communiceren heeft de gemeente aan GSE één jaarlijkse katern van 8 blz voorzien in Essen Info. Daartoe zijn we in contact met Steven Stragier van de Communicatiedienst.
· De katern is uitneembaar
· Zal éénmaal per jaar uitgegeven worden in januari
· Om de zinvolle inhoud samen te stellen zullen we een redactie samenstellen. Deze zal bestaan uit Roger Timmermans, Johan Vandenbroeke, Jokke Hennekam, Ward Van Hees, Els Mitzlaff, Louis Fret.
· Eerste bijeenkomst zal door Louis worden samengeroepen (tegen eind juli). Overleg met Steven Stragier is voorzien voor 20/8.


8. Mobiliteitsplan gemeente
- Werd door Schepen Joris Brosens op 23/4/’26 voorgesteld en is inmiddels door gemeenteraad goedgekeurd. 
- Het is een kader waarin de acties principieel zijn vastgelegd maar nog niet in detail uitgewerkt. Elke actie/situatie zal individueel bekeken worden. Voor bepaalde zaken, die senioren aanbelangen, zal (hopelijk) bij de GSE advies worden ingewonnen. 
- We onthouden wel dat planning  van aanleg en onderhoud van fiets- en voetpaden moeilijk is gezien de grote achterstand die de laatste tijd ontstaan is.
- Kleine en dringende problemen kunnen door de inwoners echter steeds
gemeld worden aan de balie of per email aan openbarewerken@essen.be of het algemene email adres van de gemeente : info@essen.be

· Problematische verbindingen met openbaar vervoer naar AZ Klina en De Mick werden door Louis Fret aangekaart tijdens het infomoment rond het mobiliteitsplan. Hij vroeg blijvende aandacht voor dit probleem. Ook het tunneltje in het station van de NMBS om naar perrons 2 en 3 te gaan blijft een doorn in het oog.

De voorzitter Louis Fret heeft een brief voorbereid aan de Vlaamse Ombudsdienst waarin de armzalige dienstverlening van De Lijn naar Klina en De Mick worden aan de kaak gesteld. Een kopie werd aan de leden van de AV bezorgd. De Algemene Vergadering geeft unaniem akkoord om deze brief te  versturen en mogelijk een persmoment daarrond te organiseren. 

9. Statuten GSE en zelfevaluatie adviesraden
Omdat binnen de gemeente een herevaluatie van de adviesraden zal plaatsvinden, heeft de GSE – ter voorbereiding – een werkgroepje samengesteld ( Jeannine, Ludo, Roger, Ronny, Louis, Elke) dat onze statuten uitploos en mogelijke aanvullingen/aanpassingen adviseerde. Deze werden aan de leden van de AV bezorgd ter info.  Ook een gevraagde SWOT analyse over onze werking werd ingevuld. De voorgestelde aanpassingen en een nieuw huishoudelijk reglement werden overgemaakt aan het gemeentebestuur.
Tevens werd door dit bestuur een bevraging gestuurd aan alle leden van de adviesraden. 
Er komt nog een terugkoppeling aan alle adviesraden over de verzamelde info. We wachten af.

[bookmark: _Hlk234351308]10. Update door Schepen Robin Jacobs over:
· Toekomst parochiezalen
· Er is een advies aan de gemeente gevraagd vanuit het Binnenlands bestuur om parochies samen te voegen. Het gemeentebestuur heeft dit moment aangegrepen om het Bisdom uit te nodigen om duidelijkheid te scheppen over de gevolgen voor de financiën van de gemeente en impact op de gebouwen zoals kerken, parochiecentra,… en de impact van de fusies op de gemeenschap. Het gemeentebestuur maakt zich hier zorgen over.
· Gemeente heeft een architect de opdracht gegeven om naar de parochiezalen Wildert en Horendonk te kijken. Dit om na te gaan welke werken er dienen te gebeuren en de bijhorende kosten in te schatten, om deze zalen geschikt te maken voor een eventueel verder gebruik in eigen beheer.

· Plaatsing zit/rustbanken
· De groendienst heeft alle plaatsen die voorkwamen op de lijst van de GSE bezocht en gefotografeerd. Er is nu een lijst opgemaakt volgens prioriteiten.
· Inmiddels zijn er een 5-tal plaatsen waar versleten banken vervangen werden of waar er nieuwe banken zijn of worden geplaatst.
· Het lijstje wordt verder afgewerkt, volgens een planning. 
· Een beperkt aantal voorgestelde plaatsen kunnen om specifieke redenen niet uitgevoerd worden.

11. Wijkwandelingen - Zilverpeloton
· Wijkwandelingen worden dit jaar georganiseerd door WZC Sint Michaël.
· Eerstvolgende wandelingen gaan door op 
· 6/07 op de Hoek
· 15/07 Nieuwmoer   (parking kerk)
· 11/08 Centrum       (parking WZC De Bijster)
· 18/08 Wildert         ( parking Wildertnis)
· 22/09 Horendonk.   (parking voetbal postbaan)
Vertrek telkens aan WZC om 13:30u  of op afgesproken locatie om 14:00 u.
· Vrijwilligers mogen zich melden bij Evelyne.


· Zilverenpeloton:
· Het zilverenpeloton 2026 was een succes en wordt volgend jaar opnieuw georganiseerd, volgens dezelfde formule.
· Datum, 3 mei 2027 op de 3 locaties.

12. Rondvraag / Kleine punten
· Biljart: Prijsuitreiking
· Het was een groot succes in het Volkshuis.
· De voorzitter werd aangesproken omdat een aantal verslagen van de GSE  niet op de website van de gemeente stonden. Is momenteel aangepast.
· Lidmaatschap Samana: 
· In de statuten van de GSE staat duidelijk vermeld dat de verenigingen/leden zich exclusief moeten richten op de doelgroep senioren. Samana werkt vooral voor zieke mensen en niet alleen voor senioren. Ook mantelzorgers en vrijwilligers kunnen lid worden van Samana. 
· Vandaar kunnen zijn geen stemgerechtigd lid worden van de Seniorenraad. Ze kunnen wel uitgenodigd worden als raadgever over onderwerpen waarin ze expertise hebben.
· Kaartprijskamp: 
· In 2027 organiseert ESA dit op maandag 19/04/2027 in zaal Heikant. 
· Ludo Van Overvelt en Jos Beyers hebben hun gewaardeerde medewerking toegezegd. 
· Petanqueveld aan het sportveld: De GSE vraagt officieel aan het gemeentebestuur of er geen mogelijkheid bestaat om te overwegen om op het terrein aan de sporthal Hemelrijk een dubbel petanqueveld aan te leggen. Het blijkt namelijk dat vele mensen (voornamelijk senioren) deze sport graag bedrijven.
· Vlaamse feestdag : vrijdag 10 juli in het auditorium van Muzarto organiseert het gemeentebestuur een Academische zitting met als gastspreker Rik Van Cauwelaert die een hommage zal brengen aan de onlangs overleden ereburgemeester Herman Suykerbuyk.

 Rondvraag

· Wat met de foto’s van activiteiten? Waar kunnen wij deze bewaren? 
Suggestie is doorgeven aan Noordernieuws, Essen in Beeld en een faceboek pagina opzetten voor GSE. Roger zal dit ter harte nemen.


· Magda Van Eekelen stopt als bestuurslid bij NEOS en wordt in de GSE als stemgerechtigd lid vervangen door Chris Beyers. Ze bedankt iedereen voor de goede samenwerking binnen de Seniorenraad.

· Jan Keuppens bedankt iedereen voor de steunbetuigingen n.a.v. het overlijden van zijn echtgenote.

 
· Evelyne bedankt mensen van Hoek en Wildert voor hun hulp tijdens de buitenspeeldag. Het was een groot succes.

· Sharon Van de Pas : er wordt een hap en trap  (en stap) georganiseerd 16 april 2027 samen met het LDC’s , naar voorbeeld van de pruuverkesroute. Meer info tijdens de volgende vergaderingen. 

· Oproep aan alle verenigingen voor het tijdig invullen en opsturen van de formulieren voor de jaarlijkse werkingstoelage. Dit moet gebeuren voor 15 oktober 2026. Reglementen en aanvraagformulieren vind je op de site : www.essen.be/subsidies


Volgende Algemene Vergadering van de Seniorenraad is op donderdag 01 oktober 2026

Verslag : Elke Mella / Louis Fret / Roger Timmermans


Namens de Gemeentelijke Seniorenraad,
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