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het eerste woord
Beste Essenaar

Mei is in Essen een maand van beweging, ontmoeting en 

genieten van de buitenlucht. Dat voel je in onze straten, 

langs onze fietspaden en in de vele initiatieven die mensen 

samenbrengen. Ook deze editie van Essen Info ademt die 

sfeer.

Vorig jaar was Essen trotse middagstad van de 1000 kilometer 

van Kom op Tegen Kanker. Daaruit groeide een nieuw en 

hartverwarmend initiatief: het Zilveren Peloton. Ook dit jaar 

trappen we samen verder. Op 11 mei roepen we iedereen 

op om mee te fietsen in woonzorgcentra De Bijster en Sint-

Michaël of in LDC ’t Gasthuis. Jong of oud, recreatief of 

symbolisch: elke pedaalslag telt, want samen zamelen we geld 

in voor kankeronderzoek.

Naast kanker is ook eenzaamheid een thema dat ons blijft 

raken. Het is een realiteit die veel mensen treft, vaak in stilte. 

Daarom organiseren we op 19 mei een thema-avond met 

panelgesprek in LDC ’t Gasthuis. Een moment om te luisteren, 

ervaringen te delen en vooral om met elkaar in dialoog te 

gaan over hoe we als samenleving sterker voor elkaar kunnen 

zorgen.

Mei nodigt ook uit om naar buiten te trekken. De natuur staat 

in volle bloei en dat maakt het de perfecte maand om Essen 

en haar omgeving al fietsend te ontdekken. Een absolute 

aanrader is de nieuwe fietsroute ‘Over de Grens’: een leerrijke 

tocht van 40 kilometer, uitgewerkt door de knappe koppen 

van Toerisme Essen, die toont hoe onze grensregio niet 

scheidt maar net verbindt.

En aan activiteiten is er deze maand werkelijk geen gebrek. 

Van kunst en cultuur tot sport, vrijwilligersinitiatieven en 

buurtactiviteiten: in dit nummer vind je meer dan genoeg 

inspiratie om je maand mei mee te vullen.

Ik wens je veel leesplezier en hoop je op een van onze vele 

initiatieven te mogen ontmoeten.

Robin Jacobs

Schepen van Communicatie, Financiën,  

Gezondheid en Seniorenbeleid
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“Dankzij vrijwilligers konden deze buitengewone 
kinderen genieten van een dag die helemaal rond 
hen draaide. Van harte bedankt voor jullie inzet!” 
Dag van de Buitengewone Kanjer - 18 april 2026
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KORT
Daar is de Pruuverkesroute weer
Zet zondag 7 juni alvast in je agenda, want ook dit jaar kan 
je weer genieten van de legendarische Pruuverkesroute! 
Tijdens deze gezellige fietstocht ontdek je onderweg heerlijke 
proevertjes, met zorg bereid door onze lokale landbouwers. 
Zes landbouwbedrijven openen speciaal voor deze dag hun 
erf. Je wordt ontvangen in een warme, landelijke sfeer en krijgt 
telkens een verrassend, huisgemaakt hapje dat perfect past bij 
het bedrijf. Inschrijven kan vanaf 2 mei alleen bij toeristisch 
kantoor De Tasberg, Moerkantsebaan 50.

Vernieuw je identiteitskaart als deze is uitgegeven 
voor 4 juli 2016

Is jouw identiteitskaart uitgegeven voor 4 juli 2016 en 
vervalt deze voor 4 juli 2026? Dan vraag je best zo snel 
mogelijk een nieuwe kaart aan. De certificaten van die 
identiteitskaarten vervallen op 21 mei 2026. Dat wil 
zeggen dat je bijvoorbeeld je digitale aangifte van de 
personenbelasting via tax-on-web niet meer kan doen.

Het duurt ongeveer 10 dagen om een kaart te maken. Je 
vraagt een nieuwe kaart ten laatste aan op 7 mei 2026. Dat 
kost je 20,10 euro. Het is niet nodig om een pasfoto mee te 
brengen. Meer informatie via 03 670 01 39 of  
burgerzaken@essen.be. 

Is jouw kat al gesteriliseerd?
Als katteneigenaar ben je verplicht om je kat te laten 
steriliseren. Dit gebeurt best wanneer je kitten tussen de 
acht weken en vijf maanden oud is. Bovendien is ook de 
identificatie en registratie van je huisdier verplicht. Er zijn heel 
wat voordelen bij een sterilisatie: rustiger gedrag, minder kans 
op ziektes, geen ongewenste nestjes, minder zwerfkatten en 
overlast... Alle info vind je op www.vlaanderen.be. 

De ‘vliegende ambtenaar’ 
komt naar je toe

Wat onze hulpverlening 

zo sterk maakt, is de 

toegankelijkheid en 

laagdrempeligheid voor elke 

Essense burger. Daarom 

komt de dienst Burgerzaken 

binnenkort ook tot bij de 

mensen thuis.

De Mobio-kit
De Mobio-kit is een mobiel 

toestel dat de gemeente 

gebruikt in samenwerking met 

de gemeente Wuustwezel, 

Daarmee kunne ze bij mensen 

thuis identiteitskaarten 

aanvragen, vernieuwen en 

activeren. 

Zo kunnen inwoners die niet 

meer in de mogelijkheid zijn 

om tot aan het gemeentehuis 

te komen, op een snelle 

en laagdrempelige manier 

geholpen worden.

Hoe werkt het?
Wie graag beroep wil 

doen op de zogenaamde 

‘vliegende ambtenaar’ 

om een identiteitskaart 

te laten vernieuwen, kan 

zelf of via iemand anders 

contact opnemen met de 

dienst Burgerzaken. Enkel 

en alleen mensen die niet 

meer mobiel zijn, komen 

hiervoor in aanmerking. De 

dienst Burgerzaken plant een 

afspraak in en komt met de 

Mobio-kit tot bij je thuis of in 

de zorginstelling. Daarmee 

neemt het een pasfoto, 

vingerafdrukken afnemen en 

een digitale handtekening 

registreren. 

Wanneer je identiteitskaart 

klaar is, brengt ze opnieuw 

een bezoek om deze af te 

geven en samen met jou te 

activeren.

Afspraak maken?
Denk je in aanmerking te 

komen voor de ‘vliegende 

ambtenaar’? Dan kan je een 

afspraak maken bij de dienst 

Burgerzaken door te bellen 

op het nummer 03 670 01 39 
of een mailtje te sturen naar 

burgerzaken@essen.be. Ben 

je mantelzorger? Dan kan je 

ook een afspraak maken voor 

iemand anders.

Meer info vind je op 

essen.be/
vliegendeambtenaar.

i
 burgerzaken@essen.be

  03 670 01 39

De dienst Burgerzaken bij je thuis? Vanaf mei kan je beroep 
doen op onze ‘vliegende ambtenaar’. Zo hoeven mensen die niet 
of minder mobiel zijn niet meer tot het gemeentehuis te komen.
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Voor de beeldateliers werkt de gemeente samen met de kunstacademie van Wuustwezel.

 www.academiewuustwezel.com

Ssssst... hier groeit talent
Zowel kinderen, jongeren als volwassenen vinden hun 
creatieve plek in onze beeldacademie. In mei en juni zet de 
academie haar deuren open met gratis proeflessen. En wie 
kan beter vertellen hoe leuk deze lessen zijn dan onze eigen 
leerlingen?

Creativiteit voor jong... 
Tristan: “We kregen al zo veel 

verschillende opdrachten 

en leerden superveel bij. 

We werkten met pandakrijt, 

collage, poscastiften, klei, 

verf, … en we ontdekten hoe 

je details, schaduw en diepte 

toevoegt. Kunst maken is 

gewoon leuk! Thuis maak ik 

ook veel, maar hier is zoveel 

meer materiaal om mee te 

experimenteren. Er zijn altijd 

leuke opdrachten en kleine 

tekenuitdagingen. 

Het leukste? Je fantasie 

gebruiken om dingen die niet 

bestaan toch tot leven te 

wekken!”

Pauline: “ Wat ik hier al 

leerde? Veel! Heel veel! 

Gezichten tekenen, één- 

en tweepuntperspectief, 

kleurovergangen schilderen, 

kleien, papier-maché, …te veel 

om op te noemen! In de lessen 

leer je jezelf op een andere 

manier kennen. Je ontdekt 

je eigen stijl én leert creatief 

denken en nieuwe dingen 

uitproberen. We zijn een hele 

leuke groep en gaan soms naar 

musea om kunst in het echt 

te bewonderen. Ik raad het 

iedereen aan!”

... en minder jong
Ook volwassenen zijn van 

harte welkom in het beeldate-

lier. Ervaring of vooropleiding 

is helemaal niet nodig, alleen 

een flinke portie goesting om 

creatief aan de slag te gaan. 

Je krijgt volop ruimte om te 

proeven, te experimenteren en 

te spelen met beeldelementen, 

uiteenlopende technieken en 

materialen. Gaandeweg maken 

we je vertrouwd met begrip-

pen als kijken en zien, verhou-

ding, evenwicht, contrast, 

structuur, compositie, licht en 

kleur, textuur en beweging.  

Tijdens dit beeldatelier krijg je 

een mooie basis van verschil-

lende en uiteenlopende tech-

nieken: schilderen, tekenen, 

drukken, boetseren, ...

De lessen voor volwassenen 

vinden plaats op dinsdag-

voormiddag, van 9 tot 12.20 

uur. Heb je dus nood aan een 

inspirerende voormiddag, 

wat tijd helemaal voor jezelf, 

of een creatieve uitlaatklep?  

Dan geven wij jou de ideale 

invulling.

Zin om zelf te komen 
proeven?
Je bent welkom in ons lokaal 

op Muzarto (Kerkstraat 3) op:

•	 Woensdag
20 mei van 14 tot 15.40 

uur (kinderen 1ste, 2de en 

3de leerjaar) 

•	 Woensdag
20 mei van 16 tot 17.40 

uur (kinderen 4de, 5de en 

6de leerjaar) 

•	 Zaterdag
23 mei van 9 tot 12.30 uur 

(tieners) 

•	 Dinsdag
16 juni van 9 tot 12.30 uur 

(volwassenen)
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Leer je belastingbrief  
invullen via tax-on-web
Alles digitaal regelen is niet makkelijk. Het invullen van een 
belastingbrief is voor sommigen een extra uitdaging. Daarom 
komt Seniornet Vlaanderen op 8 mei naar dienstencentrum ‘t 
Gasthuis om uit te leggen hoe je dit doet.

Hoe log je veilig in, wat is een 

‘voorstel van vereenvoudigde 

aangifte’, hoe pas je zaken aan 

op jouw situatie, zal je geld 

terugkrijgen, kan je de aangifte 

na de inzending bekijken? Het 

zijn allemaal vragen waarop je 

een antwoord krijgt tijdens dit 

infomoment.

Nu al proberen? 
Bij veel mensen is de be-

lastingbrief op voorhand 

ingevuld. De overheid heeft 

de meeste gegevens al, zoals 

je loon, pensioensparen, 

contactgegevens... Surf dus 

gerust naar MyMinfin.be, meld 

je aan met je eID en kijk of de 

gegevens kloppen. Is dat het 

geval, dan kan je de aangifte 

indienen. Twijfel je of ben je 

niet zeker? Kom dan eerst naar 

het infomoment in het dien-

stencentrum.

Praktisch 
•	 Wanneer? Vrijdag 8 mei

•	 Uur? 10 uur

•	 Waar? LDC ‘t Gasthuis, 

Nollekensstraat 5

•	 Inschrijven? Niet nodig

•	 Prijs? Gratis

Zitdag belastingen
De FOD Financiën organiseert 

op 5 juni een zitdag in het 

LDC om je belastingbrief in te 

vullen. Vooral kwetsbare men-

sen kunnen hier gebruik van 

maken. Bel naar 03 670 01 30 

om een afspraak te maken.

i
 gasthuis@essen.be

  03 663 69 04

Zomereditie van Repair Café
Heb je nog een kapotte broek liggen? Of een lekke band? Kom 
dan naar het Repair Café. De vrijwilligers zorgen ervoor dat die 
kapotte broek er terug als nieuw uitziet.

We gooien ontzettend veel 

weg. Ook voorwerpen waar 

bijna niets mis mee is en die na 

een eenvoudige reparatie weer 

prima bruikbaar zijn. In het 

Repair Café krijgt alles waar 

wat aan hapert - elektrische 

apparaten, computers, fietsen, 

kleding, speelgoed, meubels - 

een tweede leven.

De volgende editie vindt plaats 

op 16 mei, van 13.30 tot 16 uur 

in Tatteljee, Sint-Antoniusplein 1.

Zomereditie 
Op 18 juli organiseert het 

Tatteljee een zomereditie van 

het Repair Café tijdens bar Z!T. 

Je bent welkom vanaf 13 uur. 

Geniet van een lekker hapje en 

drankje tijdens het repareren 

en blijf gezellig hangen voor 

een Z!T on stage en een open-

luchtfilm.

Vrijwilliger worden? 
Ben je zelf een handige Harry 

of Harriëtte en kan je je om de 

twee maanden 2,5 uur vrijma-

ken? Geef je dan op als vrijwil-

liger via info@tatteljee.be.

i
     www.tatteljee.be

  0472 69 88 18

Infoavond Aziatische hoornaar
Op woensdag 6 mei organiseert de gemeente een infoavond 
over de Aziatische hoornaar. Je komt te weten hoe dit insect 
leeft en wat je kan doen om de verspreiding tegen te gaan.

Dit insect werd voor het eerst 

in 2004 in Europa gespot. In 

België was dit voor het eerst 

in 2011, het eerste nest in 

2016. Sindsdien is de invasieve 

soort aan een indrukwekkende 

opmars bezig in Vlaanderen. 

Het beestje uitroeien kan niet 

meer, maar de populatie be-

perken kan nog wel. 

Deskundige uitleg
Om je goed te informeren 

en te weten te komen wat 

je moet doen als je een nest 

ziet, houdt de gemeente een 

infoavond waar je deskundige 

uitleg krijgt van ervaren imkers. 

Je hoeft je niet op voorhand in 

te schrijven.

Praktisch 
•	 Wanneer?  

Woensdag 6 mei

•	 Uur? 19.30 uur

•	 Waar? LDC ‘t Gasthuis, 

Nollekensstraat 5

•	 Inschrijven? Niet nodig

•	 Prijs? Gratis
i

 milieu@essen.be

  03 670 01 42
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Win elke dag een SAMENwinkel 
waardebon van 50 euro tijdens 
de Week van de Korte Keten.
Van 16 tot en met 23 mei loopt de ‘Week van de Korte Keten’.
De gemeente zet via de ludieke wedstrijd ‘De Mand’ lokale
producenten in de kijker.

Tijdens de ‘Week van de Korte Keten’ loont het

om de sociale media van gemeente Essen extra

in de gaten te houden. Van 18 tot en met 23 mei kan 

je weer op zoek naar De Mand. Elke avond verschijnt 

er om 18 uur een bericht in welke van de zes Essense 

wijken een mand vol lokaal lekkers staat te wachten. 

Wie zich als eerste meldt met het voorwerp dat je 

moest meebrengen op de geheime locatie in Centrum,

Statie, Wildert, Horendonk, Hoek of Heikant, wint 

de mand. Daarin zitten cadeaubonnen van de 

SAMENwinkel ter waarde van 50 euro.

De gemeente haalde dit idee bij het 

televisieprogramma ‘1000 zonnen’, waarbij 

je om ter

snelste naar ‘de Stoel’ moest komen ergens in

Vlaanderen. Met deze ludieke wedstrijd 

promoten we de Korte Keten en willen we 

iedereen nog meer stimuleren om lokaal te 

kopen.

Wil je weten waar je nog meer lokale 

producten kan kopen? Surf dan naar 

ecowijzer.be voor een handig overzicht.

Coopsaam en Oxfam hebben  
samen een winkel
2025 was het eerste volledige jaar dat Oxfam 

Wereldwinkel Essen vzw en CoopSaam vzw 

samen een winkel uitbaatten. In de loop van 

het jaar werd steeds meer de naam SAMEN-

winkel gebruikt om aan te duiden dat het wel 

degelijk gaat om één winkel, uitgebaat door 

twee organisaties met een gelijklopende 

visie. De winkel focust op lokale, ecologische 

en fairtradeproducenten en -producten.

De gemeente ondersteunt deze visie en 

stelde daarom in 2024 het winkelpand ter 

beschikking van deze winkels.

Lokale producten  
via de SAMENwinkel
Hoe korter de afstand tussen producent en 

koper, hoe beter dit is voor het milieu, het 

klimaat en onze lokale economie. Het bete-

kent minder transport en verpakking, biedt 

boeren een eerlijke prijs en zorgt voor verse, 

seizoensgebonden producten. Je weet van 

wie je koopt en dat zorgt voor vertrouwen 

tussen producent en consument. Bij Coop-

saam zijn er nu meer dan 50 leveranciers. 

Buiten de gekende openingsuren op vrijdag 

en zaterdag van 10 tot 17 uur, is de winkel 

sinds april ook open op woensdag van 10 tot 

13 uur.

Waardebon winnen?  
Volg ons dan op 

Facebook
Instagram

Buurt / 13
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De winnaars van vorig jaar.

 www.essen.be/gerinkel

Van 2 mei tot 30 juni kan je weer stempels op 

je spaarkaart verzamelen door te voet of met 

de fiets inkopen te doen bij de deelnemende 

handelaren. Het zijn ook deze handelszaken 

die voor de goedgevulde prijzenpot zorgen.

Spaar over de dorpsgrens heen
Ook in de gemeenten Kalmthout, Wuustwezel 

en Stabroek kan je je stempelkaart vullen. Een 

overzicht van de deelnemende handelaren vind 

je op www.essen.be/gerinkel.  

Rinkel jij naar 
de winkel?
Met de campagne ‘Gerinkel 
naar de winkel’ willen de 
gemeente Essen en Unizo 
mensen aansporen om vaker 
de fiets te nemen naar de 
winkel. Dat is niet alleen goed 
voor je gezondheid, maar ook 
voor het milieu.

12 / Buurt



Een veiligere Cardijnstraat, 
Elf-Novemberstraat en  
Middenstraat
De gemeente wil de verkeersveiligheid in Wildert verbeteren. 
Vooral het kruispunt Middenstraat-Cardijnstraat was voor 
veel weggebruikers verwarrend. Met een aantal kleine 
aanpassingen zorgen we voor duidelijkheid.

1. Duidelijkere voorrang aan kruis-
punt Middenstraat - Cardijnstraat
Op het kruispunt van de Middenstraat en de 

Cardijnstraat blijkt het voor veel weggebruikers 

niet altijd duidelijk wie voorrang heeft. Om dat te 

verbeteren, passen we de wegmarkeringen aan:

•	 Er komt een stippellijn die de volledige 

bocht van de Middenstraat naar de 

        Cardijnstraat volgt.

•	 De haaientanden in de Middenstraat wor-

den verplaatst naar de verhoogde drempel, 

vlak voor de nieuwe stippellijn.

2. Voorrang van rechts aan kruispunt 
Cardijnstraat - Elf-Novemberstraat  
Aan het kruispunt van de Cardijnstraat met de 

Elf-Novemberstraat blijft de voorrangsregel 

gelden. Dat betekent dat wie van rechts komt, 

voorrang heeft.

Voor het verbindingspad tussen de 

Sint-Jansstraat en de Cardijnstraat komt er een 

bord B1 (voorrang geven) en haaientanden. Zo 

zien fietsers uit het pad duidelijk dat ze geen 

voorrang hebben op de Cardijnstraat en de 

Elf-Novemberstraat.

3. Van fietsstraat naar fietszone 
De huidige fietsstraat in de Middenstraat en 

de Cardijnstraat wordt omgevormd tot een 

fietszone. Dat past binnen de nieuwe Belgische 

wegcode, waarin de fietszone sinds 1 april 2023 

de standaard is. De regels blijven hier weliswaar 

hetzelfde.

In een fietszone:

•	 zijn fietsers hoofdgebruiker van de straat;

•	 mogen auto’s maximaal 30 km/u rijden;

•	 mogen auto’s fietsers niet inhalen;

•	 komen er begin- en eindborden om de 

zone duidelijk af te bakenen.

i
  www.essen.be/verkeer

  03 670 01 48
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Binnenkort starten de werken 
aan ‘t Smal Padje
De fietsverbinding tussen de Beliestraat en de Kapelstraat 
is te smal om elkaar veilig te kunnen passeren. Eind mei 
starten de werken en maken we het fietspad breder. Vlak 
voor het bouwverlof hopen we het nieuwe beton te 
storten. Tegen half augustus zijn ook de bermen opnieuw 
aangelegd en is er openbare verlichting.  
Voor de meest actuele info rond de werken kan je terecht 
op essen.be/wegenwerken.

Vink op 21 mei het verkeer in 
jouw straat

Straatvinken is een jaarlijks telmoment om na te gaan hoe 
gezond het verkeer is in onze straten. Op 21 mei noteer 
je tussen 17 en 18 uur hoeveel voetgangers, fietsers en 
andere voertuigen door je straat passeren. Wetenschappers 
analyseren de resultaten en kunnen zo bepalen hoe leefbaar 
jouw straat is. Alle informatie vind je op www.straatvinken.be. 

Schrijf je kind in voor onze  
zomeractiviteiten

Vanaf maandag 11 mei om 17 uur kan je je kind inschrijven 
voor de gemeentelijke speelpleinen, sportkampen en 
allerlei zomeruitstappen. Dat kan via esssen.ticketgang.eu. 
De speelpleinwerking vindt plaats van 6 juli tot en met 21 
augustus. Van 6 tot 10 juli en van 17 tot 21 augustus zijn er 
de sportweken. Inschrijven maar!

Kort / 15



Leven in oorlogstijd
Volgens burgemeester Ivan Yatsynyn wordt 

het dagelijks leven in Bolekhiv nog steeds sterk 

bepaald door de oorlog. “Het leven zit vol 

beproevingen,” vertelt hij. “De oorlog heeft alles 

veranderd, maar heeft ons tegelijk ook dichter 

bij elkaar gebracht.” 

Waar in 2022 vooral chaos en onzekerheid 

overheersten, hebben de inwoners vandaag 

geleerd om met de situatie om te gaan. Toch 

blijft de emotionele druk zwaar. Bijna elk gezin 

heeft wel een familielid aan het front. Tegelijk 

zetten inwoners zich massaal in: ze zamelen 

voedsel en medische hulp in en organiseren 

acties om elkaar te ondersteunen.

Grote impact op gezinnen en werk
De gevolgen van de oorlog zijn groot. Families 

worden vaak lange tijd gescheiden en veel 

inwoners zijn gevlucht of dienen in het leger. 

Dat heeft ook een impact op de arbeidsmarkt. 

Zo nemen vrouwen steeds vaker jobs op die 

vroeger vooral door mannen werden gedaan. 

Toch blijven er grote personeelstekorten. 

De menselijke tol is zwaar: volgens burge-

meester Yatsnyn kwamen in Bolekhiv alleen al 

45 soldaten om het leven, zijn er 32 vermist en 

werden drie inwoners gevangen genomen. “We 

blijven hen herdenken,” aldus de burgemeester.

Onderwijs onder druk
Hoewel de scholen open zijn, verloopt lesge-

ven allesbehalve normaal. Luchtalarmen on-

derbreken regelmatig de lessen, waarna leer-

lingen en leerkrachten schuilkelders moeten 

opzoeken. Daar gaat het onderwijs dan verder. 

Daarnaast zorgt het vertrek van leerkrachten 

en leerlingen voor minder overheidssteun. “Het 

is een uitdaging om kwaliteitsvol onderwijs te 

blijven aanbieden,” zegt Yatsynyn.

Cultuur en sport blijven belangrijk
Ondanks alles probeert Bolekhiv het sociale le-

ven draaiende te houden. Culturele activiteiten 

en sportevenementen gaan nog door, zij het 

onder strikte veiligheidsmaatregelen. De nabij-

heid van schuilkelders en het beperken van het 

aantal aanwezigen zijn daarbij essentieel.

Een oproep tot solidariteit
De hulp vanuit het buitenland blijft van groot 

belang. Vooral materiaal voor de gezondheids-

zorg en het onderwijs is dringend nodig. 

Ook mevrouw Zenoviia Smetaniak, inwoner 

van Bolekhiv, merkt dat de internationale steun 

afneemt:

“Toen de oorlog begon, was er veel solidariteit. 

Nu voelen we dat die aandacht vermindert. 

Het aantal jonge mannen is sterk gedaald en je 

ziet vooral moeders met kinderen en ouderen 

op straat. Inkomens dalen en prijzen stijgen. 

We leven van dag tot dag – een leven zonder 

oorlog lijkt ver weg.”

Hoe kan jij helpen?
Essen roept haar inwoners op om het part-

nerschap met Bolekhiv mee te ondersteunen. 

Wil je bijdragen of meer informatie? Neem 

dan contact op via internationaal@essen.be. 

Samen kunnen we een verschil maken.

“Toen de oorlog begon, wa-
ren er meteen veel tekorten, 
maar zowel in Oekraïne als 
buiten de landsgrenzen na-
men veel mensen deel aan 
gezamenlijke, nuttige acties 
en hulpverlening. Nu is dat 
toch anders. De algemene 
belangstelling voor solida-
riteit en ondersteuning van 
het Oekraïense volk is aan-
zienlijk afgenomen en dat 
merken we hier elke dag.” 
Zenoviia Smetaniak, burger van Bolekhiv

Essen en Bolekhiv:  
verbonden in moeilijke tijden

In 2024 sloot de gemeente Essen een bijzonder partnerschap 
met de Oekraïense stad Bolekhiv, een landelijke gemeenschap 
ten zuiden van Lviv. Na vier jaar oorlog zijn de gevolgen voor 
de inwoners van de kleine stad groot. Burgemeester Ivan 
Yatsynyn vertelt onverbloemd over de uitdagingen waar de 
bevolking mee te maken krijgt.

17

De ramen van de kleuterklas zijn met zandzakjes  berschermd tegen 

rondvliegend puin. 

Bij een luchtalarm moeten de studenten naar de kelder om daar 

verder les te krijgen.

Vrijwilligers makencamouflage- 

netten voor het leger.
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Woonzorgcentra De Bijster en Sint-Michaël en 
de lokale dienstencentra De Essentie en  
‘t Gasthuis organiseren op 11 mei het Zilveren 
Peloton. Evelyne Corrynen is centrumleider bij 
dienstencentrum De Essentie en vertelt waar-
om ze hieraan deelnemen.

Evelyne: “Toen we vorig jaar door de gemeente 

werden gevraagd om hieraan deel te nemen, 

waren we meteen enthousiast om deze mooie 

actie te ondersteunen. Alle collega’s kwamen 

met de fiets werken en sommige van hen zijn 

eerst naar Heide gefietst om toch extra kilome-

ters op de teller te hebben.”

“Zo’n 60 procent van onze bewoners heeft toen 

meegefietst op de hometrainers. Dankzij hen, 

buurtbewoners en familie hebben de fietsen 

nooit stilgestaan.” 

Het doel is uiteraard geld inzamelen voor Kom 
op Tegen Kanker. Bij Sint-Michaël en LDC De 
Essentie weten ze hoe ze dit willen doen.

“Tussen 13 en 17 uur kan je bij ons ijs met vers 

fruit kopen voor drie euro. ‘s Avonds tussen 

18.30 en 20 uur organiseren we een fietstocht 

waarvoor je je moet inschrijven. Ook onze 

duofiets, rolstoelfietsen en riksja zetten we in 

op deze avondrit. Vorig jaar zamelden we iets 

meer dan 500 euro in en dat willen we zeker 

evenaren.”

Ook de Bijster motiveert haar inwoners en 
bezoekers om zich in het zweet te trappen. 
Sharon Van de Pas van WZC De Bijster hoopt 
op een grote opkomst.

Sharon: ”Dit jaar fietsen er een 30-tal bewoners 

mee. We verkopen de hele dag door ook kleine 

pannenkoekjes aan een kleine prijs. We fietsen 

van 10 tot 16 uur, dus iedereen is welkom!”

Het thema leeft erg onder de organisatie én 
de bewoners, wat de motivatie des te groter 
maakt om geld in te zamelen voor kankeron-
derzoek.

Sharon: ”Binnen onze werking merken we hoe 

sterk het thema kanker leeft bij onze bewoners. 

Velen dragen persoonlijke verhalen mee van 

verlies, strijd of hoop, omdat zij zelf of iemand 

uit hun naaste omgeving met de ziekte te ma-

ken kregen.”

“Door deel te nemen aan deze actie voor Kom 

op tegen Kanker willen we onze betrokkenheid 

omzetten in een positieve en solidaire actie. 

Samen met onze bewoners tonen we dat nie-

mand er alleen voor staat.”

Ook het gemeentelijke lokaal dienstencen-
trum ‘t Gasthuis trapt op 11 mei mee tegen 
kanker. 

Vorig jaar, bij de eerste editie, fietste ongeveer 

de helft van de bezoekers mee. Maar daar blijft 

het niet bij. Ook het gemeentepersoneel, sche-

penen en gemeenteraadsleden trappen dit jaar 

weer mee tegen Kanker. 

Alle bezoekers kunnen van 13 tot 16 uur mee-

doen met het Zilveren Peloton. Wie na het 

fietsen honger heeft, kan genieten van een 

heerlijke Brusselse wafel met slagroom. Al het 

ingezamelde geld gaat integraal naar de stich-

ting Kom op Tegen Kanker.

Alle info op essen.be/zilverenpeloton.

“Het was hartverwarmend 
om te zien hoe verbindend 
zo een actie kan zijn. ” 
Evelyne, centrumleider bij De Essentie

“Vorig jaar hebben 
onze fietsen nooit 
stilgestaan.”

Fiets mee met het Zilveren Peloton 
tegen kanker

Toen Essen vorig jaar middagstad was voor de 1000 
kilometer van Kom op Tegen Kanker, werd er ook in de 
woonzorg- en dienstencentra gefietst. Dit jaar stopt er 
geen peloton in Essen, maar kunnen we wel opnieuw 
rekenen op het Zilveren Peloton: kranige ouderen en hun 
familie en vrienden die al trappend geld inzamelen voor 
het Kankerfonds. Ook jij kan op 11 mei meetrappen of 
iets consumeren om zo het onderzoek naar kanker een 
handje te helpen.

©
FO

T
O

G
R

A
FILS

1918 / Bijzonder



“Vrijwilligerswerk verandert 
hoe je naar het leven kijkt.”
Op 18 april organiseerde de gemeente de Dag van de 
Buitengewone Kanjer. Zonder vrijwilligers is deze dag 
niet mogelijk. Stephie Dehaeze is een van die vrijwilligers. 
“Acceptatie, vreugde, plezier, voldoening... het gevoel van die 
dag één grote familie te zijn, is geweldig.”

Een van de vrijwilligers die 

zich de afgelopen drie jaar 

heeft ingezet voor deze dag is 

Stephie Dehaeze. Tot twee jaar 

geleden was ze opvoedster-

begeleidster en nu is ze voltijds 

bezig om de zorg op te nemen 

voor haar eigen kanjer.

“Ik vind de Dag van de 

Buitengewone Kanjer echt 

een topinitiatief. Het geeft me 

energie om zoiets te mogen 

doen. Vrijwilligerswerk geeft 

mij veel voldoening en het 

is leerrijk werk. Iets voor 

een ander kunnen doen of 

betekenen is het mooiste wat 

er is.”

Bijleren als mens door 
vrijwilligerswerk 
“Het mooie is dat ik telkens iets 

bijleer van deze dag. Ik leer om 

uit mijn hoofd te stappen, mijn 

gevoel te volgen, in het hier en 

nu te zijn en te genieten. Maar 

ik leer vooral om dankbaar te 

zijn. Dankbaar voor wat wél 

mogelijk is, voor wat je wél 

hebt en kan. Iedereen zou 

hier eens vrijwilligerswerk 

moeten doen. Met een 

portie empathie, een vleugje 

zachtheid en een goede 

scheut geduld ben je de ideale 

vrijwilliger! Als je open staat 

voor deze doelgroep, zal je het 

niet beklagen.”

i
 zorg@essen.be

  03 670 01 30

KORT
Stem mee op Gouden Ei en Kei
Met de Gouden Kei en het Gouden Ei zet de Jeugdraad 
van Essen straffe vrijwilligers(ploegen) in de bloemetjes die 
zich het voorbije jeugdwerkjaar met hart en ziel hebben 
ingezet voor de Essense jeugd. Er worden twee prijzen uit 
dezelfde nominatielijst toegekend: het Gouden Ei door de 
Jeugdraad, de Gouden Kei door alle Essenaren. Wil jij dus 
meestemmen op jouw Essense jeugdheld? Scan de QR-
code en stem mee tot 6 mei!

Tover je straat om tot Speelstraat!
Helaas maakt koning auto het vaak moeilijk voor kinderen 
en jongeren om veilig te kunnen ravotten. Daarom worden 
er in Essen al enkele jaren speelstraten ingericht. Als je 
straat geregistreerd staat als speelstraat, creëer je een veilige 
speelzone tijdens de paas-, zomer- en herfstvakantie. Wil je 
van jouw straat ook een speelstraat maken? Dat kan! Alle info 
en voorwaarden vind je op www.essen.be/speelstraten.

Word UiTPAS-partner met 
je vereniging!
Steeds meer verenigingen springen mee op de kar van 
de UiTPAS. Zij zijn onze UiTPAS-partners. Op zaterdag 
13 juni organiseren we een infodag voor alle UiTPAS-
partners. Is jouw vereniging nog geen partner en ben je 
geïnteresseerd? Of ben je al een partner, maar kan je een 
opfrissing gebruiken? Schrijf je dan voor maandag 8 juni 
in via de QR-code. Bij een hapje en drankje nemen we je 
helemaal mee in het UiTPAS-verhaal. Voor meer info rond 
de UiTPAS kan je terecht op essen.be/uitpas.

Scan de QR-code
en stem!
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Maak op een leuke manier 
kennis met lokale kunst
Op 9 en 10 mei, tussen 11 en 17 uur, kan je tijdens de 
Kunstroute lokaal artistiek talent ontdekken. Verspreid over 28 
locaties zetten kunstenaars uit de eigen gemeente hun deuren 
open voor publiek.

De Kunstroute biedt een unie-

ke gelegenheid om kunst van 

eigen bodem te ontdekken.

Je stapt letterlijk binnen in de 

leefwereld van de kunstenaar 

en krijgt zo een blik achter de 

schermen van het creatieve 

proces. Of je nu een fervent 

kunstliefhebber bent of ge-

woon nieuwsgierig, de route is 

toegankelijk voor iedereen.

Voor ieder wat wils
Bezoekers kunnen genieten 

van een brede waaier aan 

kunstvormen. Van schilder- en 

beeldhouwkunst tot fotografie, 

keramiek en andere creatieve 

uitingen.

Op verschillende locaties 

stellen meerdere kunstenaars 

samen tentoon. Zo kan je op 

één plek meerdere kunstvor-

men ontdekken en vergelijken.

Start!
Wie graag een goed overzicht 

krijgt,start zijn bezoek in het 

hoofdgebouw van Tatteljee. 

Daar vindt een centrale ten-

toonstelling plaats waar elke 

deelnemende kunstenaar één 

werk presenteert. Dit vormt 

het vertrekpunt om nadien 

gericht de kunstroute verder te 

verkennen en favoriete kunste-

naars op te zoeken.

Even pauzeren 
Op verschillende locaties langs 

het parcours kan je terecht 

voor een drankje. Zo zijn onder 

andere LDC ‘t Gasthuis, Oude 

Pastorij, Volkshuis en Tatteljee 

voorzien van een bar waar je 

even kan uitrusten.

Praktische info
Op elke locatie is een info-

brochure beschikbaar met 

een volledig overzicht van alle 

deelnemende kunstenaars en 

adressen. Zo kan je eenvoudig 

je eigen route uitstippelen en 

mis je niets van het aanbod.

Toerisme Essen lanceert op  
2 mei fietsroute ‘Over de Grens’
Deze 40 km lange ontdekkingstocht laat je op een unieke 
manier kennis maken met de grens tussen België en 
Nederland.

i
 info@vvvessen.be

  03 677 19 91

Vier Nederlandse buurgemeenten, één 
boeiende route
De gemeente Essen groeide uit tot een waar 

‘grensgeval’, bijna volledig omringd door Nederland. 

Toch vormt die grens geen barrière, maar net een 

geweldige uitnodiging! 

Een mooie gelegenheid, dachten ze bij Toerisme 

Essen, om een leerrijke fietstocht van 40 kilometer 

uit te stippelen langs de vier Nederlandse buurge-

meenten. De grensovergang vervaagt als het ware 

in een decor van groene weiden, wuivende 

dennenbossen en betoverende heideland-

schappen. De route volgt een 8-vormige lus, 

die je ook in twee aparte delen (van respec-

tievelijk 25 en 15 km) kunt fietsen. 

Op pad met Poltje,  
de grenspaalmascotte
Gids van dienst is ‘Poltje’, onze grenspaal-

mascotte die niet alleen de weg wijst, 

maar ook onderweg opduikt op de 

21 infoborden. Via deze 

vaak komische borden 

ontdek je de rol van de 

gietijzeren grenspalen, de 

quarantainestallen en het 

imposante grensstation of 

kan je huiveren bij het verhaal 

van de ‘Doodendraad’ of ‘Klaveren 

Vrouwke’. Je herbeleeft het kat-

en-muisspel tussen douaniers en 

smokkelaars, leert over geheime 

tunnels en slimme trucs om 

de douane te misleiden. Als 

kers op de taart kom je meer 

te weten over de markante 

verschillen tussen Essense Belgen en hun 

Nederlandse buren, als het over hun taal, 

hun karakter, hun woningen en hun eet- en 

drinkgewoontes gaat.

Ideaal voor een zonnige fietsdag
Het vertrek van deze fietsroute is aan De 

Tasberg, Moerkantsebaan 50 Essen. Als ex-

traatje kan je daar samen met Poltje en een 

douanier op de foto: leuk voor je Instagram- 

of Facebookverhaal!

i
  www.essen.be/kunstroute

  03 670 01 56
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Na de allereerste editie in 2023 

komt Open Industry terug naar 

Essen. Deelnemers trekken 

langs de verschillende onder-

nemingen op het industrieter-

rein van Rijkmaker. Elk op hun 

eigen manier bieden ze een 

creatieve passage door of rond 

hun site.

Openbedrijvendag
Het evenement wil bezoe-

kers en bedrijven met elkaar 

verbinden. Daarom is het voor 

bedrijven het ideale moment 

om hun producten, diensten 

en werking voor te stellen aan 

een breed publiek. Dat levert 

niet alleen zichtbaarheid op, 

maar mogelijk ook nieuwe 

klanten of zelfs toekomstige 

werknemers. 

Eerste editie
Het idee voor het evenement 

ontstond binnen het bouw-

team van Chiro Horendonk. 

“Aanvankelijk was het bedoeld 

als fondsenwerving voor nieu-

we lokalen. Omdat de bouw-

plannen in 2022 nog niet van 

start gingen, werd besloten 

eerst een grootschalig evene-

ment op poten te zetten”, ver-

telt Dominique Delcroix, een 

van de organisatoren. En met 

succes: tijdens de eerste editie 

in 2023 namen meer dan 1.500 

lopers en wandelaars deel, 

aangevuld met een gelijkaardig 

aantal vrije bezoekers. Ook de 

editie van 2024 in Bosduin kon 

op een vergelijkbare belang-

stelling rekenen.

Parcours
Sportievelingen kunnen kiezen 

tussen uitdagende trails van 

6 of 12 kilometer. Wandelaars 

kunnen de routes volgen via 

een fotozoektocht, waarbij 

ook nog iets te winnen valt. 

Voor kinderen en G-sporters 

worden kortere afstanden 

voorzien, zodat het evenement 

toegankelijk is voor iedereen. 

Daarnaast is er ook een teken-

wedstrijd waarvoor deelne-

mers vooraf hun creativiteit 

kunnen tonen en kans maken 

op mooie prijzen.

Go, vrijwilligers!
De organisatie draait volledig 

op vrijwilligers, met op de dag 

zelf bijna honderd helpende 

handen. Dankzij deze inzet 

hopen de organisatoren 

opnieuw een mooi bedrag te 

verzamelen voor verschillende 

lokale bouwprojecten.

Voor de editie van 2026 wordt 

het initiatief bovendien uitge-

breid: ook andere jeugd- en 

sportverenigingen, zoals FC 

Horendonk en verschillende 

Chiro- en scoutsgroepen uit 

de regio Essen en Kalmthout, 

zullen delen in de opbrengst. 

Kom jij ook?
De komende editie belooft 

vernieuwend te worden, aldus 

de organisatoren. Zo worden 

er nieuwe bedrijven betrokken, 

komt er een andere locatie 

voor het centrale plein en 

wordt het parcours volledig 

hertekend. 

Wie niets wil missen, houdt 

best de website

www.openindustry.be in de 

gaten, waar alle praktische

informatie tijdig zal verschij-

nen.

Nationale Minimeeting in Essen
De Nationale Minimeeting brengt liefhebbers van de iconische 
Mini Cooper samen, zowel uit binnen- als buitenland. Van 22 tot 
24 mei kan je alle Mini’s gaan bewonderen op de Rommeshoef.

Na jaren afwezigheid werd de 

meeting in 2025 nieuw leven 

ingeblazen op de Schamhoe-

ve, met meteen 82 deelne-

mers uit België en Nederland. 

Dit jaar vindt de Nationale 

Minimeeting door op de 

Rommeshoef.

Internationaal
Intussen zijn er al 51 inschrij-

vingen uit zeven landen, zijnde 

België, Nederland, Engeland, 

Ierland, Duitsland, Zwitserland 

en zelfs de Verenigde Staten. 

Voor sommige deelnemers is 

de meeting een tussenstop 

richting de Internationale Mini-

meeting in Polen eind mei.

Iedereen welkom!
Bezoekers zijn van harte wel-

kom om gratis te komen kijken 

en de unieke wagens van 

dichtbij te bewonderen. 

Samen tegen eenzaamheid
Eenzaamheid kan iedereen raken, ongeacht leeftijd of 
levensfase. Tijdens een panelgesprek op 19 mei maken we dit 
thema op een toegankelijke en open manier bespreekbaar.
Spreekster Myriam Bergmans, 

maatschappelijk assistent met 

25 jaar ervaring in de psychia-

trie, geeft een heldere toelich-

ting over wat eenzaamheid is, 

hoe je het kan herkennen bij 

jezelf of anderen en wat kan 

helpen. 

Panelgesprek
Aansluitend volgt een gesprek 

met een panel van mensen 

met verschillende achtergron-

den: professionelen, erva-

ringsdeskundigen en beleids-

mensen. Samen gaan we in 

gesprek over vragen zoals:

Wat kan de gemeente bete-

kenen? En wat kunnen we 

zelf doen, in onze buurt, voor 

elkaar?

Schrijf je in!
Het infomoment staat open 

voor iedereen – jong en 

oud die wil luisteren, meeden-

ken of ervaringen delen. Wil 

je graag deelnemen? Schrijf 

je dan in door de QR-code 

te scannen, of contact op te 

nemen met de dienst Zorg & 

Gezondheid.

Open Industry Day brengt 
bedrijven en bezoekers samen
Op 31 mei kan je weer door het industrieterrein Rijkmaker 
lopen of wandelen tijdens de Open Industry Day. Hét 
evenement dat sport combineert met ontdekking en 
bedrijfsbeleving.
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  zorg@essen.be

  03 670 01 30

Scan de 
QR-code
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Voorleesheld Hilde tipt  
haar favoriete voorleesboek
Een van de trouwe voorleeshelden van de bib is Hilde. Ze 
stelt graag haar favoriete voorleesboek voor: Mijn broertje is 
bijzonder van Annemie Vandaele.

Het verhaal gaat over Lise 

en haar broer Thijs. Op het 

eerste gezicht lijkt hij een ge-

wone jongen: slim, eerlijk en 

grappig. Maar soms heeft hij 

het moeilijk. Wanneer hij on-

rustig is of iets niet begrijpt, 

kan hij bang of boos worden. 

Dat komt doordat zijn hoofd 

anders werkt. Toch zou Lise 

haar bijzondere broer voor 

niemand willen ruilen.

Voorlezen is niet alleen goed 

voor taal en concentratie, 

het is vooral een warm, 

verbindend moment. Samen 

genieten van een verhaal en 

de illustraties versterkt de 

band én prikkelt de fanta-

sie. Dankjewel, Hilde en de 

andere voorleeshelden, voor 

alle geweldige voorleesmo-

menten in de bib!

Elke eerste en derde woens-

dag van de maand kan je in 

de bib komen luisteren naar 

de heerlijkste, spannendste 

en grappigste verhalen.

Bib Essen
Stationsstraat 23
2910 Essen
03 667 26 98
bib@essen.be

Groot nieuws! Je kon de bib al volgen via 

de website en de Facebookpagina, maar 

nu ook op Instagram.

Op Instagram posten we regelmatig 

inspirerende boekentips, leuke foto’s en 

de laatste nieuwtjes uit de boekenwereld. 

Je krijgt een kijkje achter de schermen 

van de bib en nog veel meer.

 
Zoek dus naar bibessen

 en volg ons op 

Instagram. Wanneer je jouw bericht tagt 

met @bibessen, dan krijgen wij jouw 

foto’s ook te zien. Natuurlijk geven we je 

een like!  

Volg de bib op Instagram
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Activiteiten van en voor Essenaren

Garageverkoop 
zaterdag 15 mei  
9 – 16 uur

	 Schelpheuvel-/Bergenvenstraat

Jaarlijkse garageverkoop,
Bewoners Schelpheuvel- en 
Bergenvenstraat hebben bij 
voorjaarskriebels allerlei huis-
houdspulletjes, boeken, speel-
goed gevonden die ze graag 
verkopen aan leuke prijsjes.

Wandelen en 
lunch met Casa 
Callenta
maandag 4 mei  
10.30 – 13 uur

	 Parking van Sint-Michaël, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 11 euro

Kom gezellig mee wandelen in 
het groene Essen. Nadien op-
warmen met een lekkere lunch 
in de Essentie. Schrijf hiervoor 
zeker op tijd in.

Bloed geven  
op afspraak
maandag 4 mei  
17.30 – 20.30 uur

	 Parochiezaal Achterbroek, 		

	 Achterbroeksesteenweg 209, 	

	 Kalmthout 

	 www.rodekruis.be

	 0800 777 00

Met jouw bloed kan je iemands 
leven redden. Dus waar wacht 
je nog op? Opgelet, maak eerst 
een afspraak via 0800 777 00 of 
online via www.rodekruis.be 

Stand’Art
vr 1 mei – zo 31 mei 
tijdens de openingsuren

	 Gemeentehuis, inkomhal

€	 gratis

	 cultuur@essen.be 

	 03 670 01 56 

Elke maand komt een creatieve 
Essenaar met één werk naar 
buiten. Kom ontdekken welk 
werk de ezel of sokkel deze 
maand heeft ingepalmd.

Openings- 
schieting  
Staande Wip
vrijdag 1 mei  
14 – 18 uur

	 De Oude Pastorij, Essendonk 3

Iedereen van harte welkom.

Meifeest
vrijdag 1 mei   
14 – 21.30 uur

	 Volkshuis, Stationsstraat 134

€	 gratis

	 essen@vooruit.org

We vieren de ‘Dag van de 
Arbeid’ op groot terras met 
muziekoptredens en kindera-
nimatie.

Over de Grens | 
fietstocht
vanaf za 2 en zo 3 mei 
wanneer je zelf wilt

	 VVV De Tasberg, 

	 Moerkantsebaan 50

	 www.vvvessen.be

	 03 677 19 91

Deze plezante en leerrijke fiets- 
route van 40 km loopt langs de 
Belgisch-Nederlandse grens. 
Haal je brochure snel op.

Toonmoment  
bij Tatteljee
za 2 en zo 3 mei 
11 – 16 uur

	 Tatteljee, Sint-Antoniusplein 1	

	 en Kerkstraat 58a

	 www.tatteljee.be

	 0472 69 88 18

Onze cursisten tonen hun werk 
en er zijn Live demonstraties 
van raku en pitfire keramiek, 
wolkleuren, kantklossen en 
workshops voor kinderen.

Atelier in beeld
za 2 en zo 3 mei 
11 – 18 uur

Stellen hun atelier open:
- Annie Andriessen: Bergsebaan 27
- Unfinished, Schelpheuvelstraat 53

Kleine Chef
za 2 en zo 3 mei 
14 – 16 uur  
(op za ook 20 – 22 uur)

	 Zaal Den Baptist, St Jansstraat 146

€	 9 euro (<12 jaar 7 euro)

	 www.eja.be 

	 info@eja.be

Remy is een kleine rat met een 
enorme kookdroom. Vrolijk en 
grappig toneelstuk voor het 
hele gezin.

Rommelmarkt 
over d’Aa
zondag 3 mei  
8 – 17 uur

	 Rommelmarkt.horendonk@		

	 gmail.com

Rommelmarkt CV Den Uil.
Gezellig terras met een optre-
den om 13.00 uur, springkasteel 
voor de kleinsten en lekkere 
hamburgers.
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Love To Move  
| dansshow
zaterdag 9 mei  
13 en 19 uur

	 Heuvelhal, Kapelstraat 7

€	 12 euro (-3-jarigen gratis)

	 www.lovetomove.be

	 0498 75 97 43

Onze dansers schitteren op-
nieuw op het podium tijdens 
onze grote jaarlijkse show!

Het thema blijft voorlopig nog 
een verrassing, maar één ding 
is zeker: het wordt weer een 
spektakel vol dans, energie en 
beleving.

Ronde rond  
Essen | fiets/
wandeltocht
zaterdag 9 mei  
8 – 16 uur

	 Parochiezaal en kerkplein, 		

	 Dreveneind 1

€	 Vrijwillige bijdrage

Voor elke soort fietser. Inschrij-
ven 7.45 – 14 uur. Starten en 
aankomen 8 – 16 uur. 

De wandelaars vertrekken om 
14 uur voor een tocht van 6 
kilometer in het gezelschap van 
ezels.

Konings- 
schieting
zondag 10 mei  
14 uur

	 De Oude Pastorij, Essendonk 3

€	 gratis

	 sintsebastiaan.essen@gmail.com

Er wordt geschoten tot de 
koning bekend is. Kom gerust 
kijken, leuke bedoening.

“Onze Jongen”  
| Leesclub
vrijdag 8 mei  
14 – 16 uur

	 Sint-Michaël, Moerkantsebaan 81

€	 Vrije gift

In 2024 schreef Aramburu het 
boek El nino. Dit gaat over 
één van de slachtoffers van de 
gasexplosie die heel Spanje in 
rep en roer zette in 1980.

Slotfeest  
de Leesjury
zaterdag 9 mei  
10.30 – 12 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 www.essen.bibliotheek.be

	 03 667 26 98

Op 9 mei is het feest in de bib. 
De winnaars van de Leesjury 
voor kinderen van 4 tot 12 jaar 
zijn bekend. En dat gaan we vie-
ren! Loop eens binnen tussen 
10.30 en 12.00 uur en beleef de 
magie van de boeken die we dit 
jaar hebben gelezen. Iedereen 
is welkom. 

Kunstroute
za 9 en zo 10 mei  
11 – 17 uur

	 Verschillende locaties 

	 Tatteljee, Sint-Antoniusplein 1

€	 gratis

	 www.essen.be/kunstroute

	 cultuur@essen.be

	 03 670 01 41

www.essen.be/kunstroute

Banner Kunstroute 2026_nadarhek 2000x730mm.indd   1Banner Kunstroute 2026_nadarhek 2000x730mm.indd   1 3/03/2026   11:51:003/03/2026   11:51:00Op tal van locaties kan je allerlei 
soorten creaties bewonderen in 
onze gemeente. De overzichts-
tentoonstelling vindt plaats in 
het hoofdgebouw van Tatteljee.

Van vezel tot 
mand | workshop
zaterdag 9 mei  
10.30 – 15.30 uur

	 Karrenmuseum, 
	 Moerkantsebaan 52
€	 60 euro (incl materiaal)

	 www.karrenmuseum.be
	 03 667 11 42

Ontmantel oude scheepstros-
sen, zet een touwmachine op, 
draai zelf touw en maak een 
mand op een mal naar keuze.

Toonmomenten
za 9 mei t.e.m. wo 17 juni 

	 Muzarto, Kerkstraat 3
€	 gratis

	 www.muzarto.be

Onze leerlingen tonen hun ta-
lent in woord, muziek en dans. 
Laat je verrassen door creativi-
teit en passie. Iedereen welkom.

GO! WonderWe-
reld | rondleiding
zaterdag 9 mei  
14 – 16 uur

	 GO! Wonderwereld, Hofstraat
	 secretariaat@wonderwereld 

	 essen.be
	 03 667 25 03

Boek een rondleiding in onze 
prachtige school en laat je 
meenemen in ons onderwijs-
verhaal.

Fuif Van Gisteren
zaterdag 9 mei  
21 uur

	 Plein Horendonk
€	 7 euro (VVK 5 euro)

	 www.chirohorendonk.be

Het is weer zover! De Aspiran-
ten van Chiro Klavertje 4 en 
Chiro JoHo presenteren:
DE FUIF VAN GISTEREN

Rouwcirkel
donderdag 7 mei  
19 – 22 uur

	 Sint-Jansstraat 157

€	 gratis

	 www.isabelledekkers.be

	 isabelledekkers@gmail.com

Open sessies voor iedereen 
die iemand mist of een verlies 
meedraagt. Jouw gevoelens en 
herinneringen mogen er zijn. 
Vrijblijvend, in kleine groep, 
telkens op de eerste donderdag 
van de maand (niet op feest-
dagen).

Een water- 
vriendelijke tuin  
| lezing
donderdag 7 mei  
19 – 21 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 www.essen.bibliotheek.be

	 03 667 26 98

Velt vzw geeft allerlei tips om 
van je tuin een klimaatbestendig 
paradijs te maken.

Tax on Web  
| workshop
vrijdag 8 mei  
10 – 12 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

€	 gratis

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

SeniorNet komt uitleg geven 
over het online invullen van be-
lastingbrief. Graag op voorhand 
inschrijven.

Digidak  
| beginnerslessen
4 mei:  
RouteYou
12 mei:  
Bescherm jezelf online
18 mei:  
Mijn digitale nalatenschap
13.30 – 16.30 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 essen@digidak.be

	 014 41 82 18

Schrijf je in tijdens de vrije in-
loopmomenten, of bel of mail.

Speelbabbel
di 5, 12, 19 en 26 mei
9 – 11.30 uur

	 Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 www.huisvanhetkindessen.be 

	 0472 45 24 37

Beleef een leuke tijd met je 
(klein)kind (0-3 jaar). Terwijl de 
kinderen met elkaar spelen kan 
je een praatje slaan onder het 
genot van een kopje koffie. 

Wat als het botst 
| praatcafé  
dementie
dinsdag 5 mei  
19.30 uur

	 Schoem, August 

	 Huybrechtslaan 1, Stabroek

	 www.noorderlicht-praatcafe		

	 -dementie.be

We wisselen ervaringen, prak-
tische handvaten en eventuele 
nieuwe inzichten uit.

Houden en 
kweken van 
zanglijsters | 
lezing
dinsdag 5 mei    
20 – 22.30 uur

	 Zaal den Baptist,  

	 Sint-Jansstraat 146

€	 gratis

	 j.vanovervelt@skynet.be

Erwin Kampanje vertelt ons alles 
over huisvesting en kweek van 
deze mooie lijstersoort.

Voorleesnamiddag
wo 6 en 20 mei  
14.30 – 16 uur

	 Bibliotheek, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 essen.bibliotheek.be  

	 03 667 26 98 

Kom luisteren naar de heerlijk-
ste, spannendste en grappigste 
verhalen! Mama, opa, iedereen 
is welkom. Inschrijven is niet 
nodig. Vrije in- en uitloop.

Alles over de 
Aziatische hoor-
naar | lezing
woensdag 6 mei  
19.30 – 21.30 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

€	 gratis

	 milieu@essen.be

Deskundige uitleg door ervaren 
imkers over hoe dit dier leeft en 
hoe we de verspreiding ervan 
tegen kunnen gaan. Inschrijven 
is niet nodig.
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Grenzen aan  
Genezen | lezing
donderdag 21 mei  
15 – 19.30 uur

	 Zaal Volkshuis, Stationsstraat 134
€	 10 euro (VVK 8 euro) 	
(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)

	 curieus.essen@gmail.com
	 0479 590 457 

Philippe Meersseman en Greet 
De Cock leiden samen deze 
lezing. Ze nodigen uit om na te 
denken over onze zorgprocessen 
en de keuzes die daarbij horen.

Nationale  
Mini Meeting
vr 22 – zo 24 mei  
za 12 – zo 15 uur

	 De Rommeshoef, Rouwmoer 6

Een gezellig weekend ten noor-
den van de provincie Antwer-
pen voor de Classic, new Mini & 
derivaten !

Boekstartdag  
| 0 – 2.5-jarigen
zaterdag 23 mei  
9.30 – 13 uur

Speelbabbel  
Deluxe
zaterdag 23 mei  
10 – 12 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 www.essen.bibliotheek.be

	 03 667 26 98

Vandaag is het feest voor de al-
lerkleinsten. Onze voorleesvrij-
willigers toveren hun favoriete 
knisperboekjes tevoorschijn. 
Peutertjes leven zich uit met 
een blotevoetenpad. Én: je kan 
een leuke leesfoto laten maken 
door een professionele foto-
graaf. Inschrijven is niet nodig.

Repair Café
zaterdag 16 mei  
13.30 – 16 uur

	 Tatteljee, Sint-Antoniusplein 1

€	 gratis

	 www.tatteljee.be 

	 0472 69 88 18

Weggooien? Mooi niet!
We gooien ontzettend veel 
weg. Ook voorwerpen waar 
bijna niets mis mee is en die na 
een eenvoudige reparatie weer 
prima bruikbaar zijn.

Het Repair Café Essen wordt 
2-maandelijks georganiseerd 
en is een initiatief van Tatteljee, 
de gemeente Essen en Netwerk 
Bewust Verbruiken. 

Jam op den Hoek
zondag 17 mei  
14 – 18 uur

	 Café Hoek City, 

	 Moerkantsebaan 268

€	 gratis

	 bene_vertat@hotmail.com

	 0475 49 68 07

Breng je eigen instrument mee 
en kom gezellig mee zingen 
of spelen. Niet erg als je het 
nog niet goed kan. Het is geen 
optreden maar gewoon samen 
muziek maken.

Schatten  
op Zolder
zondag 17 mei  
14 – 17 uur

	 Gerard Meeusenmuseum, 

	 Heuvelplein 23

	 boven in het gemeentehuis

€	 gratis

	 0473 73 52 46

Geleide rondwandeling voor in-
dividuele bezoekers. Vrije inloop 
op deze middag.

Kurken onder-
zetters versieren 
| workshop
woensdag 20 mei  
13.30 – 16 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5
€	 4 euro  
(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)

	 https://essen.ticketgang.eu
	 gasthuis@essen.be

Personaliseer 6 onderzetters 
met verf of op een andere crea-
tieve manier. Schrijf je snel in.

Eindtentoonstel-
ling Beeldacade-
mie
wo 20 mei t.e.m. za 13 juni  
tijdens de openingsuren

	 Bib, Stationsstraat 23
€	 gratis

	 www.academiewuustwezel.com
	 03 690 46 48

De klassen van de gemeente-
lijke Beeldacademie Wuustwe-
zel-Essen stellen tentoon, met 
als jaarthema Verwondering. 

Hoe word ik een 
echte voorlees-
held? | ouders 
van kinderen 0 – 
12 jaar
donderdag 21 mei  
19.30 – 21 uur

	 Huis van het Kind, 

	 Zorgpunt Grens, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 www.huisvanhetkindessen.be

	 0477 76 21 99

Leescoach Kathleen Van Steen 
van kinder- en jeugdboeken-
winkel Pardoes, toont hoe je 
verhalen laat sprankelen.

Muziek op het 
Heuvelplein – 
Angelo & Friends
vrijdag 15 mei  
16 – 20.15 uur

	 Café Heuvelzicht, Heuvelplein

Coverband met ervaren muzi-
kanten  met breed en herken-
baar repertoire. We zijn een jaar 
open en dat vieren we!

Salmon sessions: 
Katie Spencer
vrijdag 15 mei  
20.15 uur

	 Salmon bookings, 

	 Jeneverbeslaan 37

€	 18 euro 

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)

	 www.salmonbookings.be

	 info@salmonbookings.be 

Intiem, akoestisch concert in 
het magische decor van het bos 
van Wildert. Deze jonge Britse 
met gitaar is een toptalent met 
haar gitaar.

Salmon sessions: 
The Rusty Zippers
zaterdag 16 mei  
20.15 uur

	 Salmon bookings, 

	 Jeneverbeslaan 37

€	 18 euro 

(Kansentarief met UiTPAS mogelijk)

	 www.salmonbookings.be

	 info@salmonbookings.be 

Intiem, akoestisch concert in 
het magische decor van het 
bos van Wildert. Dit Belgisch 
duo brengt een mix van blues, 
americana, country en folk.

Opening nieuwe 
lokalen Chiro 
Happy-Dorp
zondag 10 mei  
11.30 – 17 uur

	 Chiro Happydorp, Kerkstraat 62

€	 15 euro

Rijk gevulde namiddag voor 
jong en oud, met barbecue, 
terras, kubb-tornooi en kinder-
namiddag.

Zilveren Peloton 
KOTK
maandag 11 mei  
13 – 17 uur

	 LDC De Essentie, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 gratis

	 De.essentie@zusters-berlaar.be

	 03 637 52 39

We hopen weer met zijn allen de 
kaap van 1000 kilometer te be-
reiken. Bezoek ons met de fiets 
of kom fietsen in onze grote zaal 
en draag zo je steentje bij.

Als het kriebelt 
moet je sporten
maandag 11 mei  
14 – 16 uur

	 LDC De Essentie, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 gratis

	 essen@alzheimerligavlaanderen.be

De kinesist van het woonzorg-
centrum vertelt over het belang 
van beweging bij dementie. Hoe 
kleine stappen een groot effect 
kunnen hebben.

Premies en tege-
moetkomingen 
| infosessie voor 
mantelzorgers
dinsdag 12 mei  
19.30 – 21.30 uur

	 LDC ’t Gasthuis, Nollekensstraat 5

€	 gratis

	 gasthuis@essen.be

	 03 663 69 04

Door de grote variatie aan te-
gemoetkomingen, zie je als leek 
vaak door het bos de bomen 
niet meer. Je krijgt een handig 
overzicht waar je praktisch mee 
aan de slag kan.

Phishing en  
Oplichting  
| infosessie
dinsdag 12 mei  
19.30 – 21 uur

	 LDC De Essentie, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 gratis

	 De.essentie@zusters-berlaar.be

	 03 637 52 39

Concrete uitleg over de meest 
voorkomende fraudevormen en 
hoe je daartegen te bescher-
men. Schrijf je snel in.

Houten eend en 
draak op wiel-
tjes | workshop
woensdag 13 mei  
14 – 16 uur

	 Het Karrenmuseum, 

	 Moerkantsebaan 52

€	 15 euro per team

	 www.karrenmuseum.be

Jij en je (groot)ouder maken sa-
men twee dieren. Zagen, boren, 
schilderen… en rollen maar!

Activiteiten van en voor Essenaren
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die wint!

VRAAG
Op welke website moet je zijn om op zoek te gaan 
naar vrijwilligerswerk of om een zoekertje te plaatsen 
voor een helpende hand?
•	 vrijwilliger.be
•	 iedereenvrijwilliger.be
•	 vrijwilligmee.be

Wie leest ...

Zoek het antwoord op onderstaande 
lezersvraag in deze Essen Info en 

maak kans op een leuke prijs!

Win een tas van Essen met 
fairtradeproducten, een 

lidkaart van de bib en toegang 
tot het Karrenmuseum.

Bezorg ons je antwoord via www.essen.be/wedstrijd of 
via de onthaalbalie van het gemeentehuis. Uit de juiste 
inzendingen trekken we lukraak één winnaar.

De Vereniging

Jong geweld bij Gewest Pink!

In de vorige editie vroegen 
we wat de afkorting BBZ 

betekende. Het antwoord:  
Bureau Voor Belgische Zaken

Dien je antwoord in tot en met 
27 mei 2026.

Gewest Pink ondersteunt 
de Chirogroepen van Essen, 
Kalmthout en Wuustwezel. 
In totaal gaat het om acht 
groepen, waarvan vier uit 
Essen. 

Het gewest staat klaar om 
de leiding te begeleiden bij 
uiteenlopende vragen en 
uitdagingen. Dat kan gaan 
over omgaan met bepaalde 
situaties bij kinderen, 
samenwerking binnen de 
leidingsploeg of vragen van 
ouders. 

Daarnaast zetten ze 
sterk in op verbinding en 
uitwisseling tussen de Chiro’s 
in de Noorderkempen. Ze 
organiseren onder andere 
vormingsavonden, een 
avond voor groepsleiding en 
volwassenbegeleiding en het 
Pinkpongtoernooi. 

Ook voor de leden zijn er 
activiteiten op maat, zoals 
Aspink voor de oudste groep, 
een hockeytornooi en een 
themadag voor de jongste 
groepen.

/ 33

Dagfietstocht 
Pasar
zondag 24 mei  
10.30 – 17 uur

	 Heuvelplein (Monument)

	 jacobs.thielemans@skynet.be

We zeggen nog niet naar waar 
maar deze fietstocht van onge-
veer 65 kilometer wordt weer 
heel leuk.

Dit klinkt als 
muziek in de 
oren! | work-
shop (5 – 12 jaar)
maandag 25 mei  
13 – 16.30 uur

	 Karrenmuseum,

	 Moerkantsebaan 52

€	 Toegangsprijs

	 www.karrenmuseum.be

	 03 667 11 42

De natuur zit vol muziek: van 
zoemende bijen, tjirpende 
vogels tot kwakende kikkers. 
Bouw je eigen muziekinstru-
ment en laat de natuur jouw 
klanken horen.

Zitdag 
Groeipakket
donderdag 28 mei  
9 – 12 uur

	 Huis van het Kind, Kerkeneind 1

€	 gratis

	 huisvanhetkind@essen.be

	 0477 76 21 99

Voor iedereen met vragen over 
het Groeipakket. Vrije inloop.

Birch | boek-
voorstelling
vrijdag 29 mei  
19.30 – 20 uur

	 LDC De Essentie, 

	 Moerkantsebaan 81

€	 gratis

	 De.essentie@zusters-berlaar.be

	 03 637 52 39

We verwelkomen u met veel 
plezier op de boekvoorstelling 
van ‘BIRCH’ - dé misdaadroman 
van Essen en de Noorderkem-
pen!

Druktechnieken 
| workshop
zaterdag 30 mei  
10, 10.30  11 en 11.30 uur

	 Bib, Stationsstraat 23

€	 gratis

	 www.essen.bibliotheek.be

	 03 667 26 98

Bloemen laten jouw creativiteit 
opbloeien tijdens Foamdruk 
(kinderen) en Gelli Plates (tie-
ners, volwassenen). Inschrijven 
niet nodig.

Essens Bierfestival
zaterdag 30 mei  
13.30 uur

	 Het Karrenmuseum,

	 Moerkantsebaan 52

€	 gratis

	 www.essensbierfestival.be

Zeer welkom op dit tof festival 
met microbrouwerijen uit België 
en Nederland. DJ Tony zorgt 
voor de muzikale sfeer en er 
is van alles te eten. Opgelet: 
nieuwe locatie. 

JESfest
zaterdag 30 mei  

	 Kalmthoutsesteenweg 257

	 www.jesfest.be

	 0497 99 42 00

Muziek, animatie en een gezel-
lig sfeer! Alles ten voordeel van 
het kinderkankerfonds.
Nog niet meer info beschikbaar 
op moment van publicatie.

Industry Trail  
| lopen of wan-
delen
zondag 31 mei  
9 – 18 uur

	 ICEQ, Rijkmakerlaan 16

€	 Verschillende prijzen

	 www.openindustry.be

De Rijkmaker en Magermanse 
Heide in Essen en Kalmthout 
vormen het decor voor een 
inspirerende derde editie.

Digidak | begin-
nerslessen: aan-
melden met itsme 
en MyGov.be
maandag 1 juni 
13.30 – 16.30 uur

	 Bib, Stationsstraat 23
€	 gratis

	 essen@digidak.be
	 014 41 82 18

Je ontdekt hoe je de itsme-app 
en MyGov.be-app installeert en 
gebruikt om veilig in te loggen 
bij banken, overheidsdiensten 
en websites. Schrijf je in tijdens 
de vrije inloopmomenten, of bel 
of mail.
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GEMEENTE ESSEN

Gemeentehuis en sociale dienst (OCMW)
Heuvelplein 23, 2910 Essen

03 670 01 30 | info@essen.be | www.essen.be

Maandag 	 09.00 - 12.00 uur 	 17.00 - 19.00 uur 

Dinsdag 	 09.00 - 12.00 uur

Woensdag	 09.00 - 12.00 uur	 14.00 - 16.00 uur

Donderdag 	 09.00 - 12.00 uur

Vrijdag 	 09.00 - 12.00 uur

Zaterdag 	 09.00 - 12.00 uur 

Recyclagepark Essen  
Rijkmakerlaan 53 | 03 350 08 14 | milieu@igean.be

Dinsdag 	 09.00 - 12.00 uur 	 13.00 - 17.00 uur

Woensdag 	 13.00 - 19.00 uur

Donderdag	 09.00 - 12.00 uur 	 13.00 - 17.00 uur

Vrijdag 	 13.00 -  17.00 uur

Zaterdag 	 09.00 - 16.00 uur

Maandag en zondag gesloten (surf naar www.igean.be voor andere recy-
clageparken in de buurt waarop je ook terecht kan)

Melding of klacht
essen.be/meldingen of

essen.be/klachten | 03 670 01 30

Vragen/klachten over huisvuilophaling:

infolijn Igean 03 350 08 14

Omgevingsbalie
www.essen.be/omgeving | 03 670 01 47 

omgeving@essen.be

Bibliotheek
Stationsstraat 23 | 03 667 26 98 | bib@essen.be |  

essen.bibliotheek.be

Lokaal Dienstencentrum (LDC)  
LDC ‘t Gasthuis | Nollekensstraat 5 | 03 663 69 04 |  

gasthuis@essen.be

LDC De Essentie | Moerkantsebaan 81 | 03 637 52 39 |

de.essentie@zusters-berlaar.be

Handicar / Mobitwin
Nollekensstraat 5 | 03 636 06 98 |  

handicar@essen.be 

Zorgpunt Grens
Ma, di, do, vr: 9-13 uur - Wo: 9-12 uur | Kerkeneind 1 | 

03 667 44 00 | zorgpuntgrens@klina.be |  

www.essen.be/zorgpunt

Zitdag Voorkempen
Op oneven weken elke maandag tussen 17 en 19 uur  

gemeentehuis Essen | Heuvelplein 23

NOODNUMMERS / HULPLIJNEN

• 	Brandweer/ambulance | 112 

Brandweer niet-dringende vragen | 03 205 80 00

• 	Wespennest | www.brandweerzonerand.be

• 	Politiezone Grens | 101 in dringende gevallen 

03 620 29 29 | info@pzgrens.be | www.pzgrens.be

• Buurtzorgfoon | Bel 03 361 92 92 

• Tele-Onthaal | Bel 106 | Chat www.tele-onthaal.be

• Zelfmoordlijn | 1813 | www.zelfmoordlijn.be

• Jongeren Advies Centrum (JAC) | 03 658 52 56 | 

info@jacpunt.be

• Antigifcentrum | 070 245 245

• Anonieme Alcoholisten | 03 239 14 15

NUTSVOORZIENINGEN

• Fluvius (infolijn gas / elektriciteit / riolering) |

 078 35 35 34

• Gasgeur | 0800 65 0 65

• Onderbreking en defecten | 078 35 35 00

• Defecte straatlamp | www.straatlampen.be |  

0800 63 535

• Telenet - Integan (kabeltelevisie) | 015 66 66 66

• Pidpa (water) | 078 05 01 18

WACHTDIENSTEN

• Dokter | 03 650 52 53 of 1733 | www.hwpnoordrand.be

• Tandarts | 0903 39 969

• Apotheek | www.apotheek.be (9.00-22.00 uur) 

0903 99 000 - 1,50 euro/minuut (22.00-9.00 uur)

• Neus-keel-oorarts | 0468 37 31 51

• Zelfstandige verpleegkundigen | lijst te verkrijgen via 

LDC ‘t Gasthuis | 03 663 69 04 | gasthuis@essen.be

• Wit-Gele Kruis Essen | 03 666 70 84 (24u/24u)

• In Essen hangen er op volgende locaties AED-
toestellen (Automatische Externe Defibrillators):

	 Publieke AED’s (24/24): Omnihal Heuvelhal, sporthal 

Hemelrijk, LDC ‘t Gasthuis, station Essen, café 

Hoek City Bergsebaan, Zaal Heikant, kerk Wildert, 

kerk Horendonk, Schot’s Vishandel (Rijkmaker), 

College van het Eucharistisch Hart, AMK Essen, KFC 

Horendonk,  

De Bosrust, F.C. Excelsior, Popel BV, KSV Wildert, 

parking Wildertse Duintjes

	  

Raadpleeg het actueel overzicht op onze website:  

www.essen.be/aed.

	 Tip: download de Staying Alive app

En dan nog dit...
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Tijdens de jaarmarkt was het mede dankzij het mooie weer bij momenten over de koppen lopen. Ook 
de bewoners van dagopvang De Vlotter waren er weer bij.

Via onze gemeente bieden we cursussen aan rond het gebruik van AED-toestellen, met als doel dat zo-
veel mogelijk inwoners deze vaardigheid onder de knie krijgen en deze nadien zelf kunnen doorgeven 
binnen hun vereniging. De eerste sessies zijn intussen succesvol afgerond!

Van 13 tot 18 april organiseerde de Jeugddienst een animatorcursus. Tijdens deze leervolle week 
stoomde de gemeente huidige als toekomstige animatoren klaar om een SUPERanimator te worden!

Op 19 april liep het centrum vol met enthousiaste lopers op het loopevenement van Esak en AMK Essen 
‘Essen Loopt’. Gelukkig werken er ook heel wat sportievelingen bij de gemeente. Dikke pluim voor alle 
deelnemers!

©RUDI SMOUT

34 / En dan nog dit



KOMAAN 
Essenaren

Heb je altijd al iets willen doen?  
Maar wist je niet hoe?

Dan is dit jouw moment.

iets doen is makkelijker dan ooit

PROBEER HET EENS


